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    記事番号： 1-1144

  

  
    公開日 2015年06月01日

  



      
      
  　平成25年度に「常備食が非常食に」をキーワードとして、八幡浜保健所管内5市町食生活改善推進協議会の会員(ヘルスメイト)を対象に「家庭にある常備食品・調理用品のアンケート」を行いました。この調査結果を踏まえ、自宅被災者や食事制限のある方でも使いやすいように「八幡浜保健所管内行政栄養士がお届けする『災害時3日間レシピ』」を作成しました。

 

　このレシピは普段の料理としても使えます。いざという時にも役立てることができるよう、多くの方に活用していただけたら幸いです。
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  この記事に関するお問い合わせ

    
      
市民福祉部　保健センター
郵便番号：796-0010
住所：愛媛県八幡浜市松柏乙1101
TEL：0894-24-6626
FAX：0894-24-6652
E-Mail：hoken-center@city.yawatahama.ehime.jp
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八幡浜庁舎〒796-8501愛媛県八幡浜市北浜一丁目1番1号アクセスはこちら

保内庁舎〒796-0292愛媛県八幡浜市保内町宮内1番耕地260番地

TEL：(0894)22-3111（代表）FAX：(0894)24-0610（代表）その他市の関連施設の連絡先はこちら

開庁時間：午前8時30分から午後5時15分まで（土曜、日曜、祝日、12月29日から1月3日までは除く）
窓口延長業務についてはこちら

法人番号：3000020382043
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