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現在の業務（財務省主税局調査課）

毎年の税制改正に関する業務に加え、中・長期的な観点から

あるべき税制を企画して立案することが主な仕事です。特に、

外国の税制に関する調査が主要な業務になります。

国の地方創生人材支援制度を活用し、企画財政部長に着任い

ただいた今岡植氏。2019年６月末で２年間の任期が終了し、

財務省に復帰されました。任期中、世界マーマレード大会の

誘致のほか、地方創生推進プロジェクトチームの創設、大学

生によるインターンシップ「TURE-TECH」の開催、新渡戸国

際塾修了生による高校での出張講義、四国財務局・愛媛大学

と連携した地域活性化フォーラムの開催、Facebookページの

統合、WEBメディアを活用した効果的な情報発信など、様々な

施策に取り組み、八幡浜市に新しい風を呼び込んだ今岡部長に

八幡浜市での２年間のこと、今後のことを語っていただきま

した。

今岡 植 企画財政部長に聞く
（在職期間／ 2017.7～ 2019.6）

ーダルメイン世界マーマレードアワード＆フェスティバル日本大会
　実行委員会事務局長としてー

財財務務省省主主税税局局調調査査課課執執務務室室ににてて
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「「ややわわたたははまま応応援援隊隊」」就就任任

企企画画財財政政部部長長最最終終日日 22001199..66
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２年間の任期を終えて、現在の心境

とても楽しく、充実していた夢のような２年間が終わってし

まって、現実に引き戻された感じがします。既に八幡浜が懐

かしいです。

２年間を振り返って、印象に残っていること

仕事では、やはり世界マーマレード大会が印象に残っていま

す。その他にも、市役所内で発足した地方創生推進プロジェ

クトチームを含め、地方創生分野、財政分野で様々な取組に

関与させていただきました。その全てが自分の糧になったと

思います。

プライベートでは、各地区の伝統行事に参加させていただい

たことが印象に残っています。また、いつも八幡浜人の「お

もてなし力」には舌を巻いていました。十日えびすでの水中

ジャンプは、一生忘れられない体験となりました（笑）。

国と地方自治体の違い

市民との距離の近さが決定的に違うと思いました。市民と近

い分、厳しいご批判やご指摘を直接いただくことも多いです

が、感謝されることも多く、やりがいのある仕事だと思い

ます。

国も市も、最終的な目的は同じなはずです。国家公務員とし

ても、現場や市民の目線に立って、政策立案に関わりたいと

思います。

「やわたはま応援隊」として、今後の八幡浜への関与

元市民として、「八幡浜」の知名度を上げるために、八幡浜の

特産品や観光スポットなどを東京でＰＲしたいと思います。

人口減少が進み、産業・文化・伝

統・防災など、これまでの地域活

動や活力を維持することが困難に

なってくることは避けられないと

思います。今の活力を維持するた

めには、これまで以上に市民同士

の連携を強めて、困難に立ち向かっ

ていくことが求められます。そし

て「八幡浜への愛」こそがそのキー

ワードだと思います。素晴らしい

八幡浜を次世代に紡ぐために一緒

にがんばりましょう！
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― 西日本豪雨災害から一年 ―

2018年７月に発生した西日本豪雨災害は、八幡浜市でも各地に大きな被害をもたらしました。

現在も、復旧に懸命に取り組んでいますが、まだまだ時間がかかるところもあります。

災害から１年が経過した“今”を一部写真にてお伝えいたします。

なお、これまで市内外からいただきました寄附金につきましては災害の復旧事業に、

義援金は被災者支援に活用させていただきました。

皆様の温かいご支援に対しまして厚く御礼申し上げます。

日土町新堂

南　柏

2018 年 7 月

2018 年 7 月

2018 年 7 月

2019 年 7 月

2019 年 7 月

2019 年 7 月

日土町防川
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豪雨災害にかかる寄付金

総額 3,189,200 円
寄附金は、災害復旧事業に活用させていただきました。

【寄付団体一覧（敬称略）】

・宮城県亘理郡山元町 ・高知県幡多郡三原村

・岩手県宮古市 ・愛媛県市長会

・全国友の会 ・高知県四万十市

・（公財）全国友の会振興財団 ・高知県幡多郡黒潮町

・㈱伊予銀行

豪雨災害にかかる義援金

総額 12,376,853 円 (7/9 現在 )

義援金は、被災された方が一日も早く日常を取り戻せる

よう、配分させていただいています。

※義援金は、2020 年６月末まで延長して受け付けます。

■問い合わせ 市役所社会福祉課

２２－３１１１　内線１１６０

双岩中津川

五反田迫田

日土町樫之木

2018 年 7 月

2018 年 7 月

2018 年 7 月

2019 年 7 月

2019 年 7 月

2019 年 7 月



　

広広報報 ややわわたたははまま 22001199 ８８月月号号 6

-- 第第7711回回 --
八八 幡幡 浜浜 みみななととままつつりり

８/12
（月・祝）

ダダンンススココンンテテスストト22001199
※雨天決行（台風・警報中止）
14：00 ～
北浜グラウンド特設ステージ

ててややててややウウェェーーブブ
※雨天決行（台風・警報中止）
17：30 ～
臨港道路～北浜グラウンド

８/14
（水）

五五反反田田のの柱柱ままつつりり
20：00 ～

王子の森スタジアム

８/15
（木）

TTEEYYAATTEEYYAA快快進進撃撃ココンンササーートト
※小雨決行

14：30 ～

みなっと特設ステージ

八八八幡幡幡浜浜浜みみみなななととと

花花花火火火大大大会会会
※花火大会当日は、みなっと内

には駐車できません。

花火大会臨時無料駐車場

花火大会の個人スポンサーを募集します！

１万円以上ご協賛いただいた方には、スポンサー料
に応じた花火大会の観覧チケットを進呈いたします。
※ご協賛していただける方は、協賛金をご持参のうえ、
　市役所商工観光課までお越しください。

Information

●みなと花火大会
八幡浜市観光物産協会 ２２－３１１１

●てやてやウェーブ・ダンスコンテスト
八幡浜商工会議所 ２２－３４１１

●五反田の柱まつり
市役所商工観光課 ２２－３１１１

●TEYATEYA快進撃コンサート
TEYATEYA快進撃コンサート実行委員会
２７－０６１６

スポンサー料 優待者人数（枚数）

１万円未満　　　　　 ０人

１万円以上２万円未満 ３人

２万円以上３万円未満 ４人

３万円以上４万円未満 ６人

４万円以上５万円未満 ８人

５万円以上　　　　　 １０人

20：00 ～
八幡浜港

①新川駐車場 約 90 台

②白浜小学校 約 140 台

③北浜グラウンド 約 80 台

④松蔭小学校 約 250 台

⑤市立病院職員青空駐車場 約 60 台

⑥南予地方局八幡浜支局 約 30 台

⑦市役所八幡浜庁舎 約 40台

⑧浄化センター 約 50 台

⑨愛宕中学校 約 300 台

⑩武道館前広場 約 30 台

⑪ＪＡ西宇和本店 約 100 台

⑫八代中学校 約 350 台

⑬須田トンネル横埋立地 約 100 台
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毎年大好評のサイクリング佐田岬を、今年も開催します！

タイムや順位を競うものではなく地域のグルメと温泉が

セットになった、佐田岬の魅力を満喫できるサイクリング

イベントです。

あなたのエントリーをお待ちしています！

■日 時 ９月22日（日）8：00～17：00（雨天決行）

■コ ー ス ・ショート（約 25㎞、定員 30名、小学４年生以上） 八幡浜みなっと→亀ヶ池温泉

　　　　　 ・ミ ド ル（約 50㎞、定員 70名、中学生以上）　八幡浜みなっと→伊方町三崎支所（片道）

　　　　　 ・ロ ン グ（約100㎞、定員200名、中学生以上）　八幡浜みなっと⇔伊方町三崎支所（往復）

　　　　　 ※小学生以下の参加は保護者の同伴による参加を条件とします。

※20歳未満の参加は保護者の承諾を必要とします。

※今年から、電動自転車、タンデム自転車での参加が可能となりました。

■参 加 費 ・ショート　3,000円　・ミドル　5,000円　・ロング　6,000円

（昼食代、保険料、記念品代等を含む）

■申し込み ９月６日（金）正午まで（定員になり次第締め切り）

・インターネットによる申し込み

「スポーツエントリー」(http://www.sportsentry.ne.jp)で「サイクリング佐田岬」で検索

・電話による申し込み  ０５７０－０３９－８４６（平日10:00～17:30）

・FAXによる申し込み FAX ０１２０－３７－８４３４

■問い合わせ 佐田岬広域観光推進協議会事務局（市役所商工観光課） ２２－３１１１

大島交流館（大島テラス）開設１周年記念イベント

大島交流館開設１周年を記念して、体験イ

ベントやもちまき、お菓子まきを実施します。

また、島カレー等の島グルメを提供するとと

もに臨時便の運航や船賃の割引もあります。

■日 時 ８月 11 日（日・祝）

午前 10 時 30分～午後３時（予定）

■場 所 大島交流館（大島テラス）

■問い合わせ 市役所政策推進課

２２―３１１１

■船賃の割引

大人（中学生以上）往復 1,320 円⇒ 1,000 円

子供（小学生ほか）往復 660 円⇒ 500 円

■臨時便の運航について

八幡浜発 大島発 大島発 八幡浜発

① 6:50 7:12 ① 7:30 7:52

臨 10:00 10:22 臨 10:30 10:52

② 11:30 11:52 ② 13:30 13:52

臨 14:30 14:52 臨 15:00 15:22

③ 16:00 16:22 ③ 16:40 17:02

サイクリング佐田岬２０１９サイクリング佐田岬２０１９
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移住相談窓口のお知らせ

昨年度、八幡浜市には県内外から約 300 人の
方が移住しており、進学や就職などで一度都会
に出て、Ｕターンで帰ってくる方が多い傾向に
あります。

ご家族（お子さんやご兄弟）やご友人の中にこ
んなことを考えている方はいませんか？

「子育てはやっぱり両親がいる八幡浜で！」
「退職後はのんびり故郷で暮らしたい」
「帰ろうか？でも、八幡浜に仕事や空き家があるの？」

＼そんな方にお伝えください！／

やわたはま移住相談窓口では、ご希望の方に
八幡浜市移住ガイドブックや今の八幡浜の魅力
が詰まった冊子をお渡ししますので、ぜひご連
絡ください（郵送可）。また、市役所八幡浜庁舎
５階の移住相談スペースでは、定住支援員が相
談も受け付けています。これから移住を考えて
いる方だけでなく、既に八幡浜にお住いの方も
お気軽にお越しください！

■問い合わせ
やわたはま移住相談窓口
市役所八幡浜庁舎５階 政策推進課　
地域づくり支援係内 ２１－０４１３（直通）

―あなたの応募をお待ちしています―

やわたはまフォトコンテスト 2019

■応募先・問い合わせ
八幡浜市観光物産協会（八幡浜市役所商工観光課内）
「やわたはまフォトコンテスト２０１９」担当
２２－３１１１ 内線１４４８

「八幡浜に行ってみたくなる、住んでみた
くなる写真」をテーマとし、八幡浜の風景
を対象としたフォトコンテストを実施し
ます。

■応募期限　
2020 年１月 10 日（金）まで
（当日消印有効）

■応募方法　
応募票に必要事項を記入の上、作品裏面
に貼付して一緒に郵送してください。
応募数は１人５点までです。

※応募票は市役所商工観光課
（八幡浜庁舎４階）で配布します。

２２００１１８８
【【金金賞賞】】

「「ジジャャンンププ」」
笹笹田田雅雅代代氏氏

？

移住・定住情報だけじゃない、定住支援員による市内 17 地区の情報も満載！

私たちはこんな相談も受け付けています！

使える補助金はないのかなぁ？

移住者同士の交流がしたい。

地域行事に参加したいけどきっかけが…
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プレミアム付商品券の取扱店募集

■問い合わせ 市役所商工観光課　２２－３ 1１１　内線１４４５

■募集期間
2019 年８月１日（木）～８月 30 日（金）

■登録できる取扱店舗

・八幡浜市内において事業を営み、かつ店舗を有する事業所

※ただし、下記に規定する事務所は対象外となります。

・「風俗営業法等の規制及び業務の適正化等に関する法律」（昭和 23 年法第 122 号）第２条に規定する

もの、又はこれに類するもの。

・特定の宗教・政治団体と関わる場合や業務の内容が法令又は公序良俗に反する営業を行っているもの。

・「商品券」の利用対象にならないものに記載の取引、商品のみを取り扱うもの。

・「暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律」（平成３年法第 77号）第２条第２号に規定する

もの、暴力団の構成員であると認められるもの、又は暴力団に資金提供を行う等暴力団の維持もし

くは運営に協力し関与するもの。

■商品券の利用対象外商品

①不動産に関する支払と金融商品②たばこ③商品券やプリペイドカードその他換金性の高いもの④風

俗営業等の規制及び業務の適正化等に関する法律（昭和 23 年法律第 122 号）第２条第５項に規定する性

風俗関連特殊営業において提供される役務⑤国税又は地方税等の公租公課及び国又は地方公共団体に

対して支払う使用料等⑥市長がプレミアム付商品券の利用対象として適当でないと認めたもの

■申込方法

必要事項を記入した「登録申込書」と「登録申込書」に記載した口座の口座番号・口座名義等が分かる通

帳のコピー等を、八幡浜商工会議所または保内町商工会（土・日・祝祭日を除く９時～ 17 時）に持参に

て提出ください。

複数店舗がある事業者は各店舗ごとの提出が必要となります。

※「登録申込書」の様式は八幡浜市のＨＰからダウンロードできます。また、換金の際に必要な「登録証

明書」は後日送付します。

■申込後について

「取扱店登録証明書」、「ステッカー」、「商品券見本」、「換金申請書」、「取扱店舖運営マニュアル」等は

後日送付します。

■換金について
基本的に月に１回、登録時に申請した口座へ振込をします。具体的な申請方法等は、後日お知らせします。

■事務手数料等

無料です。換金時の口座振込手数料も無料となります。

■留意事項　　※詳しくは市ＨＰの「取扱店募集要項」をご覧ください。

　　　　　　　利用期間を過ぎた商品券の受け取りはしないでください。

　　　　　　　商品券使用分については、つり銭は支払わないでください。

　　　　　　　商品券は現金と交換しないでください。

■商品券利用可能期間 2019 年 10 月１日（火）～ 2020 年３月 31 日（火）
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気軽に英会話を体験してみませんか？

英語体験教室受講者募集（八幡浜市国際交流協会）

■申し込み・問い合わせ　八幡浜市国際交流協会事務局（市役所政策推進課内 /八幡浜庁舎３階）

　　　　　　　２２－３１１１　内線１３４１　ＦＡＸ：２１－０４０９

■開講場所　八幡浜市総合福祉文化センター

■講　　師　市内在住の外国人

■締め切り　８月 23 日（金）

※定員に満たない場合は随時募集します。

夜間コース〈全２０回〉

◆対 象 者 高校生以上　

◆ク ラ ス 初級：やさしさを重視します

　　　　　 中級：少し話せる人向け

◆募集人員 各クラス１５人程度

◆期 間 前期：９月～Ｒ２年１月（５か月間）

　　　　　　後期：Ｒ２年２月～６月（５か月間）

　　　　　　※講師が交代します。

◆日 時 月に２回（１回６０分）

　　　　　　１９時～２０時

◆受 講 料 前期・後期　各５，０００円

（国際交流協会会員は各３，５００円）

※受講希望者多数の場合は、八幡浜市国際交流協会会員
　を優先します。
※八幡浜市国際交流協会会員（年会費 3,000円）も随時募
集しています。

　詳細はお問い合わせください。

マーマレード作り教室参加者募集

５月に開催しました「ダルメイン世界マーマレードアワード＆フェスティバル日本大会」では、多数の出品

を頂きありがとうございました。実行委員会では、第２回大会に向け、今年度も引き続きマーマレード作り

教室を開催していきます。

今回は、英国大会のプロの部で 2017 年・2018 年・2019 年と３年連続金賞を受賞された國分美由紀さんを講

師に迎え、「河内晩柑」を使った教室を開催します。

マーマレードの本場イギリスで認められた確かな技術と、知識に裏打ちされたプロの技を、皆で楽しくマー

マレードを作りながら解りやすく解説していただきます。

■講 師

國分　美由紀　さん

ダルメイン世界マーマレード

アワード＆フェスティバル日本

大会実行委員。

世界マーマレードアワード（英

国大会）において「ライム＆ゆず」

マーマレードが2017年・2018年・

2019 年と３年連続金賞受賞。

また、日本大会開催決定を祝っ

て作られた「ゆず＆桜」マーマレー

ドが2018年に、「ライム」マーマ

レードが 2019 年に金賞受賞。

■日 時 ８月 23 日（金）

【午前の部】10 時～【午後の部】２時～

■場 所 水産物地方卸売市場 ２階調理室

■参 加 費 1,000 円

■定 員 各回 30人

※定員を超えた場合は初参加者を優先し抽選

■対 象 中学生以上

■申込期限 ８月 16 日（金）※申込受付は平日のみ

■準 備 物 エプロン、三角巾

■申し込み・問い合わせ

市役所農林課　世界マーマレード大会推進室

２２－３１１７（係直通）

昨年の授業の様子
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■問い合わせ 市役所生活環境課

２２－３１１１ 内線１２７１

プラスチックごみの出し方について

Ｑ１：プラスチックごみはどう出せばいいの？

Ａ：プラスチック製品についているマークで

必ず別々に出してください。

Ｑ２：ペットボトルのフタとラベルはどうするの？

Ａ：中を洗い、フタはプラごみとして出してください。

ラベルはプラマークがありますが、当市では剥が

す必要はありません。

■問い合わせ　市役所生涯学習課　２２－３１１１ 内線２３６５

スポーツ振興くじ（toto）助成事業報告

八幡浜市では、独立行政法人日本スポーツ振興セ

ンターへ、スポーツ振興くじ（toto）助成金を申請し、

これまでに以下の事業に活用しました。

やわたはま国際ＭＴＢレース２０１９

夏場はペットボトルなど資源ごみが多く出されます。そこで、
よくあるお問い合わせをＱ＆Ａ方式でまとめました。

Ｑ３：汚れはどうしたらいいの？

Ａ：汚れの少ないものは軽く洗い流して無色透明の袋

又はコンテナで出し、簡単に汚れを取り除くこと

ができないものは可燃ごみで出してください。

Ｑ４：なぜ無色透明の袋で出さないとダメなの？

Ａ：同じ日にプラスチック製容器包装とペットボトル

を収集しており、効率よく回収をするためには一

目で中身を確認する必要があるためです。

が付いているものは

プラスチック製容器包装として、

が付いているものは

ペットボトルとして分別し、

ラベルはその
ままで OK！

フタは取り外して
プラごみへ！

無色透明の袋 レジ袋等
半透明の袋
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超高密度気象観測システム
（POTEKA）設置

身近な気象情報を市民の皆さまに手軽に利用してい

ただくため、八幡浜市では超高密度気象観測システム（以

下「POTEKA」）を市内３ヶ所に設置し、今年７月から運

用を開始しました。

POTEKAは雨量や気温、風速など、様々な気象データ

を測定することができる小型気象観測システムで、気象
データはパソコンやスマートフォンを通じて、どなたで
も閲覧することができます。
防災対策、熱中症予防など、幅広く活用ができますの

で、ぜひご利用ください。

■POTEKA設置場所
・旧川之内小学校

・旧双岩中学校

・旧日土東小学校

■パソコンからの閲覧
http://www.potekanet.com/index.php

■問い合わせ 市役所総務課危機管理・原子力対策室

２２－３１１１

■スマートフォンからの閲覧
無料アプリ「My POTEKA」をインストールすること

で、外出先でも手軽に気象データを確認することができ
ます。下記のQRコードをスマートフォンで読み取り、イ
ンストールしてご利用ください。

対象のデータが表示されます

POTEKA 設置場所の数値

過去の時系列のデータも見れます

iOS Android

宅内の漏水にご注意ください！

普段より使用水量が多いと思われると

きは、漏水している場合があります。

ご家庭で漏水チェックが簡単にできま

すので、お試しください。

■漏水のチェック方法
①自宅の水道メーターボックスの場所

をご確認ください。

②メーターから宅内側にあるすべての

蛇口を閉めてください。

③メーターボックスのふたを開けてメー

ターのパイロットマーク（こま）が回っ

ているかご確認ください。

④パイロットマークが回っていれば宅

内側で漏水している可能性があります。

お近くの八幡浜市指定給水装置工事

事業者に連絡して修理してください。

■問い合わせ 市役所水道課業務係　２２－３１１１ 内線１４８１・１４８２

※宅地内（メーターから宅内側）での漏水の修理費用はお客様負担になります。

※漏水を直さずに放っておくと損傷がひどくなり、貴重な水が無駄になるばかりか、快適な住環境の

妨げにもなります。また、高額な水道料金及び下水道使用料にも繋がってしまいます。

■止水栓を閉めましょう！
留守の間に漏水がおきる可能性があります。長期間留守に

する場合は、止水栓を閉めましょう。

手順は簡単です。メーターボックスのふたを開けて、メー

ターの横にある止水栓を閉めるだけです。

止水栓

パイロットマーク

（スマートフォン操作画面）



13 広報 やわたはま 2019 ８月号

元年度６月補正予算が６月定例市議会で決まり、補正額は各会計合わせて６億２，３４９万４千円
を追加し、累計額は４３２億４０万９千円（前年度比１０．７％の増）となりました。

今年度も「市長をかこむ会」と題して、市長と幹部職員１名程度で各地区にお伺いし、皆さまと気軽な雰囲

気の中で、まちづくりなどについて意見交換をしています。八幡浜のこと、地域のことについて、あなたも市

長と直接意見交換をしませんか？お気軽にお越しください！

市役所政策推進課　秘書広報係　
２２－３１１１　内線１３４２

問い合わせ

市長をかこむ会を開催しています
（８月～９月の開催予定）

問い合わせ 市役所財政課　財政係 ２２－３１１１　内線１５３２

６月補正予算が決まりました
市道改良事業や県営事業負担金（道路、かんがい排水施設、港湾・漁港）など

月　　日 時　　間 場　　　　所 地　　区

８月１日（木） １９：００～ 舌 田 地 区 公 民 館 舌 田 地 区

８月７日（水） １９：００～ 双 岩 地 区 公 民 館 双 岩 地 区

８月19日（月） １８：００～ 高野地構造改善センター 千丈地区（高野地）

８月20日（火） １９：００～ 神 山 地 区 公 民 館 神 山 地 区

８月22日（木） １９：００～ 真 穴 地 区 公 民 館 真穴地区（穴井）

８月23日（金） １９：００～ 松 蔭 地 区 公 民 館 松 蔭 地 区

８月24日（土） １３：３０～ 大 島 開 発 セ ン タ ー 大 島 地 区

８月27日（火） １９：００～ 千 丈 地 区 公 民 館 千 丈 地 区

８月31日（土） １９：００～ 川 之 内 地 区 公 民 館 川 之 内 地 区

９月５日（木） １９：００～ 白 浜 地 区 公 民 館 白 浜 地 区

９月７日（土） １９：００～ 本 町 自 治 公 民 館 川 之 石 地 区

９月12日（木） １９：００～ 宮 内 地 区 公 民 館 宮 内 地 区

９月16日（月） １９：００～ 磯 津 地 区 公 民 館 磯 津 地 区

９月17日（火） １９：００～ 川 上 地 区 公 民 館 川 上 地 区

９月21日（土） １９：００～ 江 戸 岡 地 区 公 民 館 江 戸 岡 地 区

９月24日（火） １９：００～ 喜 須 来 地 区 公 民 館 喜 須 来 地 区

９月26日（木） １９：００～ 日 土 東 地 区 公 民 館 日 土 東 地 区

［さらに安全安心な街づくり］

・市道改良事業（双岩南久米線Ⅰ工区ほか２路線）

…８，５５６万６千円

・橋梁長寿命化維持修繕事業

…３，９００万円

［さらに暮らしやすい街づくり］

・文化会館自主文化事業

…７１１万２千円

・離島航路整備事業費補助金　

…１，３７５万１千円

６月補正予算の主な内容
［さらなる産業振興の取り組み］
・県営八幡浜漁港整備事業負担金 …８６５万円
・県営国道３７８号道路改良事業負担金 　

…１，５２７万３千円
・柑橘スマート農業実証プロジェクト補助金

…３２万４千円
・農業用小型建設機械操作技能習得支援事業費補助金

…１９万７千円
・県営農道整備事業負担金（八幡浜中央地区・真穴地区）

…１，９５６万円
・県営南予用水事業かんがい排水施設更新等負担金
（西南Ａ地区ほか８地区） …１億９，０２５万２千円
［その他の取り組み］
・八幡浜庁舎食堂改修工事 …１，１１２万円
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水 木 金 土

7/31 1 2

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

3
あいうえおはなし会
オチャップ

7
すくすく教室（保内）

8
やわたはま八日市
ぴょんぴょん教室（八幡浜）

9

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

10
あいうえおはなし会
長野ヒデ子絵本原画展
やわたはまへいきタ～イ
オープニングイベント

14
五反田柱まつり

15
八幡浜みなと花火大会
TEYATEYA 快進撃コンサート
梅之堂三尊仏一般公開

16

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

17
あいうえおはなし会

21
お酒の問題に悩む方々のつどい
ゆめいろぽけっとおはなし会
1歳６ヵ月児健診（保内）

22
よちよち教室（八幡浜）
図書館いこいこ！英語のおはなし会

23

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

24
アンコール子ども映画会
あいうえおはなし会

28
お酒と心の悩み相談
のびのび教室（保内）

29
３歳児健診（八幡浜）

30

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

31
あいうえおはなし会

宇 都 宮 病 院

男性も多数 
活躍中です！ 

勤務時間等 
応相談 

■カレンダーをリニューアルしました！このページを取り外して、月の予定表としてご利用ください！

　　　　一一次次救救急急休休日日・・夜夜間間診診療療所所（（２２４４－－１１１１９９９９））
診療時間 平日（月～土）20:00 ～ 23:00

休日（日・祝） 9:00 ～ 18:00

※８月８日（木）
の当番医は、

診療所は、応急的な処置を中心とした一次救急診療所です。
診療時間外については、「かかりつけ医」にご相談ください。
■受診の際には、健康保険証をお持ちください。
■当番医は内科医のみです。外科等の患者さんについては、
他の医療機関を紹介します。

■小児科の当番医については、カレンダーをご覧ください。
（診療時間 9:00 ～ 18:00）※は 17:00 まで

宇都宮病院（白浜通）
２２－０１６３

高齢者なんでも相談（保内）相談

行政相談（保内）相談

法律相談（商工会議所）相談

心配ごと相談（社協）相談

社保年金相談（商工会議所）
法律相談（社協）
行政相談（八幡浜）

相談

心配ごと相談（社協）相談

心身障害者相談（保健センター）
働き方改革相談（商工会議所）
高齢者なんでも相談（保内）

相談

認知症何でも相談
社保年金相談（商工会議所）
高齢者なんでも相談（保内）

相談

不動産相談（八幡浜）
高齢者なんでも相談（保内）

相談
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日 月 火八幡浜
市民カレンダー

２０１９ 6/30 1
市県民税１期の納期限
施設事務組合
職員募集申込受付（～ 31日）

窓口延長～ 18:30（保内）

2

4
保内ふれあい市

5

窓口延長～ 18:30（保内）

6

11 山の日

大島テラス１周年記念イベント
日土小見学会
梅之堂三尊仏・
旧白石和太郎洋館一般公開

12 振替休日

ダンスコンテスト
てやてやウェーブ

13

18
みなっと日曜市

19

窓口延長～ 18:30（保内）

20
家族介護教室

25
みかんの花マルシェ
旧白石和太郎洋館一般公開
諏訪崎自然保護観察会

（ 24 － 4961）

26
はまぽん健康塾

窓口延長～ 18:30（保内）

27

30
おはなしボランティア養成講座

7/1 5/7

ごとう小児科（大洲）※
０８９３－２３－０５１０

当番医
（小児）

（全て 12：00 ～ 13：00 は除きます）

無料相談案内
詳細は各相談所へお問い合わせください。

市役所（２２－３１１１）

■行政相談（総務省）

8/8（木）13:30 ～ 15:30

八幡浜庁舎2階生活相談コーナー

8/16（金）13:30 ～ 16:00

保内庁舎１階住民相談室

■不動産相談

8/21（水）10:00 ～ 16:00

八幡浜庁舎 503 会議室

■心身障害者（児）相談

8/14（水）13:00 ～ 14:00

八幡浜市保健福祉総合センター

８ 月

商工会議所（２２－３４１１）

一般研修室
■法律相談※要予約
8/9（金）13:30 ～ 16:00

■よろず支援相談※要予約
8/13（火）10：30 ～ 17:00

■働き方改革相談
8/14（水）13：30 ～ 15:30

社会福祉協議会（２３－２９４０）

■心配ごと相談

8/1（木）、15（木）13:30～16:00

社会福祉協議会

8/13（火）13:30 ～ 16:00

社会福祉協議会保内支所

■法律相談※要予約

8/8（木）13:30 ～ 16:00

社会福祉協議会

■相続相談※要予約

8/5（月）13:30 ～ 16:00

社会福祉協議会

相続相談（社協）相談

一次救急休日・夜間診療所
２４－１１９９

当番医
（小児）

相続相談（社協）相談

電話相談は

＃８０００または
 089-913-2777
　（19:00 ～翌朝 8:00）

聞き取れなかった
ときは

■八幡浜地区 ２２－５９９１
■保内地区 ３６－２４６３

夜間の小児救急の 防災行政無線が

【高齢者なんでも相談】　
「そろそろ親の介護が必要になってきた…」
「親の健康のことが心配…」
そんな時はお気軽にご相談ください。　
日 時 毎週水曜日（祝日を除く）9:00 ～ 10:30
場 所 保内庁舎１階　人権啓発課横カウンター
問い合わせ 八幡浜市地域包括支援センター ２４－３９１８

還付金詐欺かも…

ご相談は

八幡浜市消費生活センター
２４－０１８８（商工観光課内）
（平日 8：30 ～ 17：15）

おおむら小児科（内子）※
０８９３－４４－７１１７

当番医
（小児）

守口小児科（産業通）
２４－７７７０

当番医
（小児）

大洲ななほし（大洲）※
０８９３－２５－７７１０

当番医
（小児）

ごとう小児科（大洲）※
０８９３－２３－０５１０

当番医
（小児）

心配ごと相談（社協保内）
金融相談（商工会議所）
よろず支援相談（商工会議所）

相談

青年部研修室
■金融相談
8/13（火）10:00 ～ 15:00

■年金相談※要予約（0895-22-5569）
8/8（木）、28（水）10:00 ～ 15:30
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八幡浜市民スポーツセンター事務所 ２２ー３１１０　プール ２７ー０５７１

■クラブ「作って遊ぼう」
日　時 ８月18日（日）　14：00～15：00
内 容 帆船作り
場　所 八幡浜児童センター
対　象 小学生（４～６年生）20人
申し込み ８月３日（土）～　定員になり次第終了

○問い合わせ 八幡浜児童センター ２２ー５１７１

■伝承遊び「竹ぽっくりつくり」

日 時 ８月24日（土） 14：00～15：00

内 容 伝承遊び第２弾！

自分の竹ぽっくりを作って遊びましょう

場 所 保内児童センター

対　象 小学生20人

申し込み ８月３日（土）～　定員になり次第終了

○問い合わせ　保内児童センター ２１ー２８４６

■木の球プール・木のモノあそび
日　時 ８月 28 日（水）　 14：00 ～ 15：00
内　容 夏休みの最後に、

木にふれて遊びましょう♪
場　所 保内児童センター
対　象 小中学生 70 人
申し込み ８月３日（土）～　定員になり次第終了

○問い合わせ　保内児童センター ２１ー２８４６

■ソングバード
　日 時　８月 22 日（木）　 10：30 ～ 11：30
内 容　親子で遊びながら楽しく英語にふれませんか

　場　所　八幡浜児童センター

　対　象　くまコース　 20 組

　申し込み　８月５日（月）～ 18 日（日）
○問い合わせ 八幡浜児童センター

２２ー５１７１

■アンコール子ども映画会
日 時 ８月 24 日（土） 10:00 ～

場 所 文化センター 視聴覚室

対 象 小学生・幼児とその保護者

内 容 ① よわむし太郎

② 耳なし芳一　ほか

③ おばけのミステリー　ほか

○問い合わせ 視聴覚ライブラリー ２４ー１８２２

☆８月４日（日）・８月11日（日）～18日（日）は『スポセンプールの日』１時間料金で時間無制限で遊べるよ♪なお、８月15日（木）は休館日となっております。

夏夏休休みみ選選択択型型水水泳泳教教室室 募募集集中中
学校水泳の復習やステップアップに！

＊【選べる４日間・８日間・12日間】選択型（２歳～12歳）
８月１日（木）～８月31日（土） 通常教室に参加

①幼児コース15：10～16：10 ②初心コース16：20～17：20

【参加費】 ４日間コース ４,１９０円
８日間コース ５,２４０円
12日間コース ６,２８０円

ジム＆プール無料体験会　　
＊８月６日（火）８日（木）　9:00～10:50

① 9:00～10:00 トレーニングジム（膝・腰強化）
②10:20～10:50 水中ウォーキング
（ジムで使った筋肉をほぐそう）

・用意：室内シューズ・タオル・飲料水・水泳道具
事前申込みが必要です。(無料体験用紙記入）

２歳児さんあつまれ～☆
幼児期の脳の発達・神経系の発達には水泳が一番！
スポセン水泳教室２歳児さん増えてます♪

幼児コース（２歳児）火～金15：10～16：10　土14：00～15：00

８月無料体験会♪随時実施中
※８月13日（火）～17日（土）は教室はお休み（一般遊泳のみ)となっております。

＊お子さん水泳教室 ＋ お母さん(保護者)アクアビクス

親子でスポセン満喫 6,280円
・お子さん水泳教室 4,190円 ４回/月
　火曜日から土曜日 15:10～16:10 16:20～17:20
・お母さん(保護者)アクアビクス
　2,090円 ４回/月

アクアビクス金曜日 11:10～11:50
※他の教室に振替可能

★★ 親親子子ペペアアレレンンツツ会会員員 ★★

シニア対象
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八幡浜市糖尿病サポーター (YDS) 通信
第２回　糖尿病とフットケア ②足病変

④足やゆびの変形：外反母趾やゆびの屈曲などがある場
合は、靴ずれが起きやすい状況です。靴ずれしにくい
靴を探しましょう。

⑤巻き爪：ひどくなると陥入爪といって、爪が巻きすぎ
てゆびに刺さり傷になります。普段から、爪は短くし
すぎないようにしましょう。

⑥潰瘍：傷への菌の侵入（感染）や、褥瘡など組織が死
んでしまう（壊死）と、深い組織まで損傷し穴があ
きます。こうなる前に、傷を作らないように意識しま
しょう。傷が治りにくい場合は早めに皮膚科を受診し
ましょう。

■問い合わせ YDS事務局（市立病院内科処置室内）

２２－３２１１ 内線３２７９

①～⑤足病変に当てはまる人は傷ができやすい人です。

足の壊疽や切断になるきっかけは、ささいな傷です。皆

さんの足は大丈夫ですか？特に足の感覚が鈍くなってい

る人は、毎日自分の足を観察してみましょう。体が硬く

て足の裏が見えない場合は鏡を使って確認しましょう。

①タコ・うおのめ（胼胝・鶏眼）：物理的圧迫を反復して

受け続けることにより、皮膚の角質が増殖し厚く硬く

なります。タコは表層で広い範囲のため痛みは少なく、

うおのめは深部へと狭い範囲でできるため歩くと痛み

を伴います。

②乾燥・ひびわれ：皮膚が乾燥すると傷ができやすくなり

ます。踵などひび割れも起こります。保湿クリームを

使用しましょう。

③水虫（白癬）：糖尿病の人は抵抗力が落ちているため

水虫に感染しやすい状態です。爪水虫は、痒みなどは

ありませんが爪が厚くなり変形します。周囲の皮膚を

痛めることがあります。早めに治療しましょう。

消防署よりお知らせ

平成31年１月１日～令和元年６月30日

八幡浜市の火災・救急概況
八幡浜地区消防署

本　署　２２ -０１１９　　第二分署　３６－３１１９
総務課　２４ -０１１９　　予 防 課　２３－０１１９

救急病院情報・身近なＡＥＤ設置場所・住宅用火災警報器

その他の情報は八幡浜地区消防Web
サイトをご覧ください。
http://fd-yawatahama-ehime.jp/index.php
大手検索サイトから「八幡浜消防」で検索

ホームページ
ＵＲＬ
ＱＲコード

地区別 火 災 救 急

八 幡 浜 地 区 ９ ６９５

保 内 地 区 １ １９１

合 計 １０ ８８６

電気器具を正しく使おう
電気器具を以下の状態で使っていませんか？

・たこ足配線をコンセントの容量を超えて使用している

・コンセントとプラグの間にホコリが溜まっている

・コードが家具等の下敷きになったまま使用している

・電気コードを束ねて使っている

ひとつの例としてトラッキング現象があります

※トラッキング現象とは・・

コンセントとプラグの間にホコリが溜まり、空気中の
湿気を吸収することで、漏電し発火する現象のこと

・電源プラグは常時差したままにせず、使用時以外は抜いておく

・定期的に電源プラグの点検をし、乾いた布で清掃をする

・たこ足配線はコンセントの許容範囲内で使用する

・ホコリや湿気が多い環境下では細心の注意を払って使用する

これらは電気火災

に繋がります！

電気火災を未然に防ぐために

上に向かって
厚くなる

下に向かって
厚くなる



○‐市民図書館休館日　●‐保内図書館休館日

８月の開館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
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ＣＡＴＶ
図書館案内

※放送時間 １８：３０ ・ ２１：３０（再）
※翌 日 １：００（再）・ ５：００（再）・ ７：００（再）

１２：３０（再）・１５：００（再）

書　　　名 著　者　名

市
　
民
　
図
　
書
　
館

一
　
般
　
書

平場の月

世界の心理学 50 の名著

波に乗る力 -双雲とひつじくんの幸せな生き方-

つみびと

証言イチロー -「孤高の天才」の素顔と生き様 -

朝倉　かすみ

Ｔ .バトラー＝ボードン

武田　双雲

山田　詠美

別冊宝島編集部

児
　
童
　
書

こんにちは、ばいばい

いちはちじゅうのもぉくもく

ソンジュの見た星 -路上で生きぬいた少年 -

生きる冒険地図

ドッグトレーナーになりたいきみへ

北村　裕花

長野　ヒデ子

リ　ソンジュ

プルスアルハ

鈴木　博房

八幡浜市立市民図書館　 22-0917
八幡浜市立保内図書館　 36-3050
― 開 館 時 間 ― 10:00 ～ 18:30 図書館だより

移動図書館車巡回予定新 刊 案 内

日 時 毎週土曜日 11：00 ～（30 分程度）
場 所 市民図書館 １階 幼児ルーム
対象者 乳幼児親子・小学生
内 容 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊び、

パネルシアター、ペープサートなど
演じ者 市民図書館あいうえおはなし会
※事前の申し込みは必要ありません。

お気軽にお越しください。

巡回日 場　　　所 時　　間

８月
10日
（土）

勘定自治公民館前

市営緑ヶ丘団地前

川之内消防倉庫前

新開町住宅

木多町住宅

千丈地区公民館前

10：20～ 10：50

11：00～ 11：30

13：20～ 13：50

14：00～ 14：30

14：40～ 15：10

15：20～ 16：00

17 日
（土）

磯津地区公民館

川舞バス停前

布喜川集会所前

日の浦団地集会所前

双岩地区公民館前

中津川自治公民館

10：30～ 11：10

13：20～ 13：50

14：00～ 14：30

14：40～ 15：10

15：20～ 15：50

16：10～ 16：50

24 日
（土）

日土農協前

出奥多目的集会所前

穴井ちびっこ広場遊園地

小網代バス停横広場

ＪＡにしうわ真穴共選横

川名津消防倉庫前

舌田地区公民館前

10：20～ 10：50

11：00～ 11：30

13：40～ 14：10

14：20～ 14：50

15：00～ 15：30

15：40～ 16：20

16：30～ 17：00

日 時 ８月 21 日（水）10：30 ～

（30 分程度）

場 所 保内図書館　おはなしコーナー

対象者 未就園児親子

内 容 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊び、

パネルシアター、ペープサートなど

あいうえおはなし会 ゆめいろぽけっとおはなし会

(

第18回夏休み読書マラソン

図書館の本を読んで、記録カードにひとこと

感想を書くイベントです。

参加者全員に記念品がありますのでぜひ挑

戦してみてください♪

受付期間 ８月31日（土）まで

受 付 先 市民図書館１階

保内図書館カウンター　　　

対 象 者 乳幼児親子・小学生・

中学生

●問い合わせ　市民図書館

　　　　　　　２２－０９１７

「図書館いこいこ！英語のおはなし会」
日　時：８月 22 日（木）　 11：00 ～（40 分程度）
場　所：市民図書館 ２階　視聴覚室
対　象：幼児親子・小学生
内　容：外国語指導助手（ALT）の先生による

絵本の読み聞かせとゲームをたのしもう！
申し込み：必要（定員 20 名程度・先着順）
申込期限：８月 16 日（金）
問い合わせ・申し込み先：市民図書館 ２２－０９１７

書　　　名 著　者　名

保
　
内
　
図
　
書
　
館

一
　
般
　
書

旅は道づれきりきり舞い
暁天の星
アンサーゲーム
世界の秘密都市
プラスチック・フリー生活
ぬか漬け帖
くぅとしの -認知症の犬しのと介護猫くぅ-
文豪たちの悪口本
女はいつも四十雀
ずっとやめたかったこと、こうしてやめられました。

諸田　玲子
葉室　麟
五十嵐　貴久
ジュリアン・ビークロフト
シャンタル・プラモンドン
有元　葉子
晴
彩図社文芸部
林　真理子
汐街　コナ

児
　
童
　
書

どっしーん！
ほんとにぜったいあけちゃダメッ！！！
イライラ虫と・ま・れ
ふたごだよ
ドラゴンのお医者さん
フシギなさかな -ヒメタツのひみつ -
プラスチック惑星・地球
いきもの漢字図
職員室の日曜日
よろしくパンダ広告社

岩田　明子
ヒース・マッケンジー
たなか　しんすけ
竹内　通雅
フェリシタ・サラ
尾崎　たまき
藤原　幸一
えざき　みつる
村上　しいこ
間部　香代

※上記以外の資料も、ホームページから検索できます。
　ホームページには、図書館利用・案内等を随時更新しています。
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ゆめみかん
八幡浜市文化会館

だより
イ ベ ン ト 案 内

〒796-0202　八幡浜市保内町宮内1-118　
　　　　　　 文化会館ゆめみかん
　　　　　　  36-3040 FAX 36-3041

「上妻宏光“Standard Songs”feat. 佐藤竹善 2019」

〇日 時：10 月６日（日）　大ホール

開演 15：30（開場 15：00）

〇入場料：全席指定 一般 2,000 円（当日 2,500 円）

高校生以下 1,000 円（当日 1,500 円）

※宝くじ助成による特別料金

※前売にて完売した場合は、当日券はありません。

※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。

〇チケット発売日：発売中

〇販売所（市内分）：ゆめみかん、フジグラン北浜、カジタ楽器店

明屋書店

●「しゅんこう」ちぎり絵展 ［８月10日（土）～８月25日（日）］８月のゆめみかん
ロビー展

〇宝くじ文化公演

伝統をふまえつつ時代に応じた感性を加え、ボーダレスに津軽三味線の“伝統と革新”を追求し続けている上妻宏光。

「多くの人に三味線の音色を聴いてもらいたい。」という想いから始めた

“Standard Songs”公演にシングライクトーキングのボーカリスト佐藤竹善を迎えた 3 度目の Tour が決定！

〇文化会館企画プロデュース事業

「井上ハルカＣＤ発売記念サクソフォンリサイタル」
八幡浜市出身のサクソフォン奏者 井上ハルカ。

世界最高峰パリ国立高等音楽院等 8 年の留学を修了し、帰国後は大阪を中心に活躍。

初 CD 発売記念と故郷八幡浜の音楽文化の向上のためリサイタルを開催！

〇日 時：９月 29 日（日）　大ホール

　　　　　開演 15：00（開場 14：30）

〇入場料：全席自由 一般 1,500 円

大学生以下 500 円

※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。

〇チケット発売日：発売中

〇販売所（市内分）

　ゆめみかん、ＪＡにしうわ日土出張所

　八幡浜みなっと みなと交流館

　ローソンチケット（Ｌコード：62739）

○問い合わせ：リサイタル実行委員会　０９０－８２８７－２３２１　



けんこう らいふ

広報 やわたはま 2019 ８月号 20

認認知知症症ににななっっててもも安安心心ししてて暮暮ららせせるる八八幡幡浜浜をを目目指指ししままししょょうう！！
家族介護教室　

座談会、学習会、情報交換、介護者のリフレッシュ
などを行います。初めての方は事前にお申し込みく
ださい。
日　時 ８月 20 日（火） 13:30 ～ 15:30
場　所 八幡浜市保健福祉総合センター
対象者 認知症の方を介護されている家族や経験

者、介護関係者など

※定例会の参加が難しい方は、別日での調整もでき

ますので下記までご連絡ください。

■申し込み・問い合わせ　八幡浜市地域包括支援センター（八幡浜市保健センター内）　２４－３９１８

認知症何でも相談室　※相談無料・予約制　

認知症サポート医等が、認知症の悩みを一緒に考えます。
何でもご相談ください。
日　時 ８月 28 日（水） 14：00 ～ 16：00
場　所 八幡浜市保健福祉総合センター

※相談の方法は基本的に面談ですが、面談することが難しい場
合は、電話にてその旨を申し出ください。

※相談を希望される方は、８月 21 日（水）までにご連絡くだ
　さい。なお、保健師による相談は随時受け付けております
ので、お気軽にご相談ください。

同じ悩みを持つ仲間と支え合い、
お酒との付き合い方を考えてみま
せんか？

お酒の問題に悩む方々のつどい

日 時 ８月 21日（水） 13：30 ～ 15：30

場 所 八幡浜市保健福祉総合センター

対象者 八幡浜市在住でお酒の問題に悩んでいる方や

　　　　そのご家族

内 容 体験発表、情報交換

八幡浜市保健センター
成人保健係　２４－６６２６

申し込み・
問い合わせ

※参加無料・事前申込制

健診日の３週間前まで

にお申込みください
申込先　②　ＪＡ愛媛厚生連 ０１２０－３５２－０８０
申込先　①　愛媛県総合保健協会南予支所 ０１２０－５５０－１３３

事　前
申込制 総 合 健 診 の ご 案 内

健 診 日 会 場 申込先 健 診 項 目

総
合
健
診

（
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
）

８月19日（月）
ＪＡ保内

②

○特定健診
○肺・胃・大腸がん検診
○前立腺がん検診
○肺がんＣＴ検診（８/19、21）
○肝炎検診
○腹部超音波検査
○甲状腺機能検査

８月20日（火）

８月21日（水）
喜須来地区公民館

８月22日（木）

８月27日（火） 磯津地区公民館

８月28日（水） 楠町自治公民館

が
ん
検
診
の
み

10月６日（日）
（日曜検診）

みなと交流館 ①

○肺・胃・大腸がん検診　○乳・子宮頸がん検診
○前立腺がん検診
○肺がんＣＴ検診　　　　○骨粗しょう症検診
○乳房超音波検査　　　　○肝炎検診
○経腟超音波付き子宮頸がん検診
○甲状腺機能検査　　　　○腹部超音波検査

※詳細は健康づくりカレンダー、またはお申込み先にご確認ください。

お酒と心の悩み相談

日 時 ８月 28日（水） 14：00 ～ 16：00

場 所 八幡浜市保健福祉総合センター

対象者 お酒の飲み方に悩んでいる方やそのご家族

内　容 体験者がお酒の悩みの相談に応じます。

協　力 ＮＰＯ法人 愛媛県断酒会
支部あいなん断酒会

八幡浜市保健センター
成人保健係　２４－６６２６

申し込み・
問い合わせ

※相談無料・事前申込制
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市民の動き
６月末現在

人口・33,428 人（- 59）
　男・15,605 人（- 31）
　女・17,823 人（- 28）

世帯・16,070世帯（- 30） 出生・ 9人（- 5）
男 ･ 4人（- 7）
女 ･ 5人（+ 2）

死亡・ 39 人（+ 2）
男 ･ 20 人（- 2）
女 ･ 19 人（+ 4）

（
前
月
比
）

託児あり
事前予約制
※定員あり

■対 象 20～39歳（Ｓ55.４.１～Ｈ12.３.31生まれ）で八幡浜市民の方

■日 時 ９月５日（木）　受付時間　8：30～10：00

■場 所 保内保健センター

■内容と料金

①特定健診（500円　※生活保護世帯は無料）

問診、身体計測(身長・体重・腹囲)、血圧測定、尿検査、眼底検査、医師の診察

血液検査(尿酸など腎機能検査・肝機能検査・貧血検査・コレステロール・中性脂肪・血糖)

②子宮頸がん検診(２年に1回)（500円　※生活保護世帯及び障害者は無料）

　　＊障害者とは、本人及び配偶者が市民税非課税の身体障害者手帳１～４級、療育手帳Ａ・Ｂ、精神障害者

保健福祉手帳１～３級をお持ちの方

③乳房超音波検査（乳腺エコー）（5,000円）

■申し込み・問い合わせ 八幡浜市保健センター　２４-６６２６ 締切：８月９日（金）　　

子育て、働き世代のあなたに…
「ご自身のために、大切な家族のために、カラダのことを知る日をつくりませんか？」

２０代３０代健診（事前申込み制）

※子宮頸がん検診、乳がん検診は２年に１回の検診です。昨年度、受診された方は対象外となります。
※現在妊娠中の方は、妊婦一般健康診査受診票の検査項目の中に「子宮頸がん検診」が含まれていますので、そちらを優先してください。
※乳がん検診（マンモグラフィー）は、授乳中の方はご遠慮ください。

ワンコイン（500円）で受けられる
子宮頸がん・乳がん施設検診

■申し込み・問い合わせ　八幡浜市保健センター

成人保健係 ２４－６６２６

■検診費用 自己負担額　500円

（生活保護世帯は無料）

■受診期間　８月１日～令和２年２月28日

■受診方法

①「子宮頸がん・乳がん受診券」がご自宅へ

届きます。

②「指定医療機関」で検診を受診します。

※要予約の医療機関については事前予約して

ください。

※受診券と保険証を持参してご受診ください。

■対象者 市内に住所地を有する方で、下記の年齢に該当する女性

21歳
Ｈ10.４.２～Ｈ11.４.１
＊子宮頸がん検診のみ

46歳 Ｓ48.４.２～Ｓ49.４.１

26歳
Ｈ５.４.２～Ｈ６.４.１
＊子宮頸がん検診のみ

51歳 Ｓ43.４.２～Ｓ44.４.１

31歳
Ｓ63.４.２～Ｈ１.４.１
＊子宮頸がん検診のみ

56歳 Ｓ38.４.２～Ｓ39.４.１

36歳
Ｓ58.４.２～Ｓ59.４.１
＊子宮頸がん検診のみ

61歳 Ｓ33.４.２～Ｓ34.４.１

41歳 Ｓ53.４.２～S54.４.１ 66歳 Ｓ28.４.２～Ｓ29.４.１

■指定医療機関

検診名 指定医療機関 電話番号 予　約 検診ができる曜日・時間

子宮頸がん
（細胞診）

市立病院 ２２－３２１１
要予約

（月～金）
9～16時

火・水・木 9：30～11：00

小泉産婦人科 ２４－３００３ 予約不要 月～木
9：00～12：00
13：30～16：00

宇都宮病院 ２２－０１６３
要予約

8時30分～17時
月～木 8：30～12：00

乳がん
（マンモグラフィー）

市立病院 ２２－３２１１
要予約

（月～金）
13～16時

月・火・木・金 9：30～11：00（外科外来）

木 13：00～14：00（乳腺外来）
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●「
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ

原
爆
と
人
間
」パ
ネ
ル
展

核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
と
平
和
の
尊
さ

を
考
え
る
機
会
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時
／
８
月
１
日（
木
）～
９
日（
金
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
※
土
日
を
除
く

▽
場
所
／
市
役
所
八
幡
浜
庁
舎

　
２
階
ロ
ビ
ー

▽
問
い
合
わ
せ

　
市
役
所
政
策
推
進
課


22
ー
３
１
１
１

内
線
１
３
４
２

●
オ
チ
ャ
ッ
プ｢

八
幡
浜
の
黒
を
語

る
商
店
街
会
議｣

今
回
の
テ
ー
マ
は「
八
幡
浜
の
商
店
街
」。

　
黒
い
商
店
街
と
し
て「
黒
」に
こ
だ

わ
っ
た
取
り
組
み
を
し
て
い
る
商
店

街
で「
黒
本
」片
手
に
散
策
し
、新
た
な

ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
ま
す
。恒
例
の

土
曜
夜
市
の
前
に
、一
緒
に
八
幡
浜
の

ミ
ラ
イ
を
考
え
ま
せ
ん
か
？

▽
日
時
／
８
月
３
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時

▽
集
合
場
所

新
町
商
店
街

新
町
ド
ー
ム

▽
参
加
費
／
５
０
０
円

▽
定
員
／
先
着
20
名

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

み
な
と
交
流
館
　

　

21
ー
３
７
１
０

●
長
野
ヒ
デ
子
絵
本
原
画
展

や
わ
た
は
ま
へ
い
き
タ
～
イ

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

▽
開
催
日
／
８
月
10
日（
土
）

▽
会
場
／
市
民
図
書
館
２
階
視
聴
覚
室

▽
定
員
／
各
60
名

　（
入
場
無
料
・
要
事
前
申
込
み
）

①
桂
　
文
我
落
語
会

最
新
作
の
落
語
絵
本《
い
ち
は
ち
じ
ゅ

う
の
も
ぉ
く
も
く
》の
文
を
書
い
た
上

方
落
語
の
桂
文
我
師
匠
が
御
来
浜
！

展
覧
会
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
に
華
を
添

え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

▽
時
間
／
10
時
30
分
～（
開
場
10
時
15
分
）

※
未
就
学
児
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

②
長
野
ヒ
デ
子
さ
ん
講
演
会

「
私
の
絵
本
が
う
ま
れ
る
と
き
」

　
長
野
先
生
の
手
か
ら
生
み
だ
さ
れ

る
た
く
さ
ん
の
す
て
き
な
絵
本
や
紙

芝
居
。
先
生
の
絵
本
作
り
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
や
、創
作
の
秘
密
！
子
育
て
の
ヒ
ン

ト
な
ど
、パ
ワ
フ
ル
で
元
気
い
っ
ぱ
い
の

楽
し
い
ト
ー
ク
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▽
時
間
／
13
時
30
分
～（
開
場
13
時
15
分
）

※
そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ

　
市
役
所
生
涯
学
習
課

　

36
ー
３
０
４
０

●
日
土
小
学
校
校
舎
見
学
会

日
土
小
学
校
中
校
舎
・
東
校
舎
は
、

ド
コ
モ
モ
20
選
、国
重
要
文
化
財
に
指

定
さ
れ
て
い
る
文
化
的
に
貴
重
な
建

物
で
す
。

夏
、冬
、春
休
み
の
年
３
回
、見
学
会

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時
／
８
月
11
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時

（
受
付
は
３
時
半
ま
で
）

同
時
開
催

夏
の
建
築
学
校
２
０
１
９
日
土
小

（
共
催
／
日
本
建
築
学
会
四
国
支
部
）

※
校
長
室
、職
員
室
、保
健
室
等
は
立

ち
入
り
を
制
限
し
ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

乗
り
合
わ
せ
で
の
ご
来
場
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。（
路
上
駐
車
は
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。）

▽
問
い
合
わ
せ

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　

36
ー
３
０
４
０

●
人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱
に
つ
い
て

令
和
元
年
７
月
１
日
付
け
で
、法
務

大
臣
か
ら
、井
上
安
則
さ
ん
が
人
権
擁

護
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

暮
ら
し
の
中
で
の
悩
み
や
心
配
事
、

困
り
事
の
あ
る
方
は
、お
近
く
の
人
権

擁
護
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
の
で
、相
談
を
ご
希
望
の
方
は

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ

松
山
地
方
法
務
局
大
洲
支
局


０
８
９
３
ー
50
ー
５
０
５
５

　
ま
た
は

　
市
役
所
保
内
庁
舎
人
権
啓
発
課


21
ー
６
８
６
０

●
未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
に

対
す
る
臨
時
・
特
別
給
付
金

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
の
う
ち
、

未
婚
の
ひ
と
り
親
の
方
に
対
し
、２
０

１
９
年
度
に
臨
時
・
特
別
の
措
置
と
し

て
、給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

▽
対
象
者
／
２
０
１
９
年
11
月
分
の

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
る

父
又
は
母
で
、２
０
１
９
年
10
月
31

日
時
点
に
お
い
て
こ
れ
ま
で
に
法

律
婚
を
し
た
こ
と
が
な
い
者
。

※
右
記
要
件
に
該
当
し
て
い
る
場
合

で
も
対
象
外
と
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、詳
し
く
は
担
当
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
支
給
額
／
１
７
，５
０
０
円

▽
申
請
期
間
／
８
月
１
日（
木
）～

　
12
月
23
日（
月
）

▽
支
給
時
期
／
原
則
と
し
て
、２
０
２

０
年
１
月
に
支
給

▽
必
要
書
類
／
①
申
請
書
、②
戸
籍
謄

本（
抄
本
）、③
本
人
確
認
書
類（
運
転

免
許
証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
）

▽
申
請
先
／
市
役
所
子
育
て
支
援
課

こ
ど
も
福
祉
係（
八
幡
浜
庁
舎
⑪
番

窓
口
）ま
た
は
保
内
庁
舎
管
理
課

※
児
童
扶
養
手
当
受
給
資
格
者（
２
０

１
９
年
７
月
末
時
点
）に
は
、現
況

届
の
お
知
ら
せ
に
申
請
書
を
同
封

し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
／
市
役
所
子
育
て

支
援
課
こ
ど
も
福
祉
係


22
ー
３
１
１
１

内
線
１
１
６
８

●
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

　
受
給
者
の
方
に
は
、お
知
ら
せ
を
送

付
し
ま
す
の
で
、８
月
１
日（
木
）か
ら

８
月
30
日（
金
）ま
で
の
間
に
①
手
当

の
証
書
、②
印
鑑
、③
養
育
費
等
に
関

す
る
申
告
書
、④
一
部
支
給
停
止
適
用

除
外
事
由
届
出
書（
該
当
者
の
み
）、⑤

そ
の
他
必
要
書
類
を
お
持
ち
の
上
、子

育
て
支
援
課
こ
ど
も
福
祉
係
ま
た
は
保

内
庁
舎
管
理
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
／
市
役
所
子
育
て

　
支
援
課
こ
ど
も
福
祉
係


22
ー
３
１
１
１
　
内
線
１
１
６
８

●
特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福
祉
手

当
・
福
祉
手
当
の
現
況
調
査
票

受
給
者
の
方
に
は
、現
況
調
査
票
を

送
付
し
ま
す
の
で
、８
月
９
日（
金
）か

今月の
主な行事 ＆

お知らせ　

８月

催 し

August

お知らせ

桂桂 文文我我氏氏

長長野野ヒヒデデ子子氏氏
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ら
９
月
11
日（
水
）ま
で
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、社
会
福
祉
課
障
害
福
祉

係
ま
た
は
保
内
庁
舎
管
理
課
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ

市
役
所
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係


22
ー
３
１
１
１
　
内
線
１
１
７
１

●
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

　
受
給
者
の
方
に
は
、お
知
ら
せ
を
送

付
し
ま
す
の
で
、８
月
９
日（
金
）か
ら

９
月
11
日（
水
）ま
で
の
間
に
①
印
鑑
、

②
証
書
、③
そ
の
他
必
要
書
類
を
お
持

ち
の
上
、市
役
所
社
会
福
祉
課
障
害
福

祉
係
ま
た
は
保
内
庁
舎
管
理
課
ま
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
の
届
出
に
つ
い
て
も
、土
日

を
除
く
執
務
時
間
中
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※
そ
の
他
必
要
書
類
は
、状
況
に
よ
り

内
容
が
異
な
り
ま
す
の
で
、詳
し
く

は
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ

市
役
所
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係


22
ー
３
１
１
１

内
線
１
１
７
１

●
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
を
行
っ

て
い
ま
す-

八
幡
浜
市
戸
別
合
併

処
理
浄
化
槽
整
備
事
業-

▽
対
象
地
域
／
公
共
下
水
道
事
業
、特

定
環
境
保
全
公
共
、下
水
道
事
業
、

漁
業
集
落
排
水
事
業
の
整
備
、計
画

区
域
以
外
の
市
内
全
域

▽
事
業
主
体
／
事
業
主
体
は
市
で
す
。

浄
化
槽
の
設
置
か
ら
そ
の
後
の
維

持
管
理
ま
で
市
が
主
体
と
な
っ
て

行
う「
市
設
置
型
」に
よ
り
、浄
化
槽

の
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
そ
の
他

・
浄
化
槽
工
事
以
外
の

経
費（
ト
イ
レ
の
改

造
費
、水
道
工
事
費
、

ト
イ
レ
・
台
所
・
風
呂

場
等
か
ら
合
併
処
理

浄
化
槽
ま
で
の
宅
内

配
管
工
事
費
、合
併

処
理
浄
化
槽
か
ら
放

流
先
ま
で
の
放
流
管

工
事
費
）は
個
人
負

担
と
な
り
ま
す
。

・
予
算
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
翌

年
度
に
繰
り
越
す
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

・
詳
し
い
こ
と
は
、市
の
職
員
が
現
地

調
査
や
制
度
説
明
に
伺
い
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽「
市
設
置
型
浄
化
槽
を
ご
利
用
の
方
へ
」

・
浄
化
槽
を
使
用
し
な
く
な
っ
た
と

き
は
、休
止
届
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

・
浄
化
槽
の
使
用
者
が
変
わ
っ
た
場
合

に
は
、変
更
届
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ

市
役
所
下
水
道
課
生
活
排
水
係


22
ー
３
１
１
１

内
線
２
２
４
６

●
自
衛
隊
な
ん
で
も
相
談
会

　
自
衛
官
や
防
衛
大
学
な
ど
の
就
職

進
学
を
は
じ
め
、駐
屯
地
の
行
事
や
ふ

れ
愛
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
、自
衛
隊
に
関

す
る
な
ん
で
も
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
／
８
月
４
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
２
時

▽
場
所
／
総
合
福
祉
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
問
い
合
わ
せ

　
自
衛
隊
愛
媛
地
方
協
力
本
部

　
大
洲
地
域
事
務
所

　

０
８
９
３
ー
24
ー
４
１
２
３

●
令
和
元
年
度
特
定
創
業
支
援
事
業

「
い
よ
ぎ
ん
八
幡
浜
み
ら
い
起
業

塾
」受
講
者
募
集

平
成
28
年
に
国
か
ら
認
定
さ
れ
た

「
創
業
支
援
事
業
計
画
」に
定
め
る「
特

定
創
業
支
援
事
業
」に
つ
い
て
、令
和

元
年
度
の
開
催
が
決
定
し
ま
し
た
の

で
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

特
定
創
業
支
援
事
業
を
受
け
た
創

業
者
は
、登
録
免
許
税
の
軽
減
等
の
支

援
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
日
時
／
８
月
22
日
・
29
日
・

９
月
５
日
・
12
日（
全
て
木
曜
日
）

※
全
４
回

各
回
午
後
６
時
30
分
～
８
時

▽
場
所
／
市
役
所

５
階

大
会
議
室

▽
募
集
人
数
／
30
名
程
度

▽
受
講
料
／
無
料

▽
対
象
者
／
起
業
・
創
業
に
興
味
の
あ

る
方
、創
業
後
間
も
な
い
方
等

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

市
役
所
商
工
観
光
課


22
ー
３
１
１
１

内
線
１
４
４
３

　
ま
た
は
伊
予
銀
行
地
域
創
生
部


０
８
９
ー
９
４
１
ー
１
１
４
１

●
全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
」強
化
週
間
に
お
け
る
電
話
相
談

い
じ
め
・
体
罰
・
不
登
校
・
親
か
ら
の

虐
待
な
ど
、子
ど
も
の
あ
ら
ゆ
る
悩
み

に
人
権
擁
護
委
員
や
法
務
局
職
員
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。予
約
は
不

要
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
／
８
月
29
日（
木
）～
９
月
４
日

（
水
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
日
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時

▽
全
国
共
通
電
話
番
号

　

０
１
２
０
ー
０
０
７
ー
１
１
０

　（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
、携
帯
電
話
か

ら
も
可
能
）

▽
問
い
合
わ
せ
／
松
山
地
方
法
務
局

　

０
８
９
ー
９
３
２
ー
０
８
８
８

●
第
42
回
八
幡
浜
市
美
術
展
の
作
品

募
集

▽
開
催
期
間
／
９
月
21
日（
土
）～

10
月
５
日（
土
）

▽
出
品
票
・
要
項
の
配
布
場
所

　
①
市
役
所
八
幡
浜
庁
舎
１
階

　
②
市
民
図
書
館

　
③
ゆ
め
み
か
ん

　
④
中
央
公
民
館

　
⑤
中
央
公
民
館
保
内
別
館

▽
出
品
票
提
出
場
所
／
ゆ
め
み
か
ん
、

　
市
民
図
書
館

▽
出
品
票
締
切
／
９
月
１
日（
日
）

　
午
後
５
時
必
着

▽
問
い
合
わ
せ

　
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　

36
ー
３
０
４
０

●
愛
媛
県
食
品
表
示
ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー

▽
目
的
／
食
品
販
売
店
舗
に
お
け
る

食
品
表
示
の
適
正
化
を
図
る
こ
と

▽
内
容
／
日
常
の
買
い
物
時
に
食
品

の
品
質
表
示
状
況
を
確
認
し
、報
告

（
月
１
回
）

▽
人
数
／
３
名（
県
内
１
０
０
名
）

▽
任
期
／
11
月
１
日
～
令
和
３
年
10

月
31
日（
２
年
間
）

▽
謝
金
／
年
額
１
２
，０
０
０
円
以
内

▽
申
込
締
切
／
８
月
30
日（
金
）

▽
応
募
資
格

①
11
月
１
日
現
在
で
満
18
歳
以
上

②
愛
媛
県
内
居
住
者

③
原
則
と
し
て
、県
の
食
品
表
示
研

修
会（
年
１
回
）を
受
講
で
き
る

こ
と

▽
応
募
方
法
／
申
込
書
に
記
入
し
、下

記
ま
で
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ-

ｍ
ａ
ｉ
ｌ
で
提
出
。申
込
書
は
、県

農
産
園
芸
課
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
ま
た
は
市
役
所
商
工
観
光
課
で

も
配
布
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
南
予
地

方
局
産
業
振
興
課
農
産
物
安
全
係

　

０
８
９
５
ー
28
ー
６
１
４
５

●
２
０
１
９
年
全
国
家
計
構
造
調
査

総
務
省
統
計
局
は
本
年
10
月
か
ら

11
月
ま
で
の
２
か
月
間
、全
国
家
計
構

造
調
査
を
実
施
し
ま
す
。こ
の
調
査
は
、

皆
様
に
日
々
の
収
入
や
支
出
な
ど
を

ご
回
答
い
た
だ
き
、国
民
生
活
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
も
の
で
す
。調
査
結

果
は
、社
会
保
障
や
福
祉
政
策
の
検
討

な
ど
、国
民
生
活
に
身
近
な
さ
ま
ざ
ま

な
政
策
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

な
お
、集
め
ら
れ
た
個
人
情
報
は「
統

計
法
」に
よ
り
保
護
さ
れ
ま
す
。

調
査
員
が
自
宅
に
伺
い
ま
し
た
ら
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ

市
役
所
総
務
課
統
計
係

　

22
ー
３
１
１
１

内
線
１
３
１
２
・
１
３
１
５



募 集

E-m
ail

 

:

 

nan-sangyo@
pref.ehim

e.lg.jp
▽費用負担

５人槽 ７人槽 10 人槽 14 人槽

設置時の費用 83,700 円 104,300 円 137,500 円 203,900 円

月々の費用 3,500 円 4,190 円 4,630 円 5,140 円



年
金

ミ
ニ
だ
よ
り

商工会議所ＰＯＩＮＴ ＮＥＷＳ

問い合わせ：宇和島年金事務所 ０８９５ー２２ー５４４０または市役所市民課高齢者医療・年金係 ２２ー３１００（係直通）

広報 やわたはま 2019 ８月号 広報 やわたはま 2019 ８月号 24

ご厚志ありがとうございます

【
川
柳
】
小
袖
川
柳
会

＝
題「
年
寄
り
」＝

◎
ボ
ケ
始
め
て
も
ま
だ
一
票
の
あ
る
選
挙

岩
崎

恒
郎

◎
年
寄
の
年
金
詐
欺
に
持
ち
去
ら
れ

二
宮
　
重
美

◎
親
切
を
す
な
お
に
受
け
る
人
が
好
き

山
下
　
房
子

市　民　文　芸

【
俳
句
】
櫟
俳
句
会
　

◎
黒
揚
羽
窓
か
ら
窓
へ
通
り
ぬ
け

井
上
　
真
由
美

◎
静
か
静
か
そ
つ
と
覗
き
し
蟻
地
獄

京
口
　
ハ
ル
ミ

◎
ハ
ム
エ
ッ
グ
少
し
焦
が
し
ぬ
終
戦
日

杉
本
　
洋
子

◎
落

の
な
ほ
い
か
め
し
き
面
構
へ

富
永
　
勝
宣

日本年金機構では、年金加入者や受給者の方が、インターネットを通じて、いつでもご自身の年金加入
記録等を確認することができる「ねんきんネット」サービスを実施しています。

◆最新の年金記録が確認できます。・・・「ねんきん定期便」よりも新しい記録の確認が可能
◆記録の「もれ」や「誤り」の発見が容易になります。・・・未加入期間等をわかりやすく表示
◆年金見込額の試算が行えます。・・・条件を入力し、将来受給する年金見込額を試算
◆各種通知書を画面上で確認できます。・・・「ねんきん定期便」「年金振込通知書」などを表示

詳しくは、日本年金機構ホームページ　 http://www.nenkin.go.jp/　をご覧ください。

※インターネットの利用が困難な方は、市役所市民課④番窓口へご相談ください。申し込みの際には、①年金手帳又
は年金証書、②本人確認できるもの（免許証等）をご持参ください。

　　　　「ねんきんネット」サービスについて ～あなたの大切な年金記録を確認しましょう！ ～

【まごころ銀行預託者】（敬称略）

【
俳
句
】
紅
日
俳
句
会

◎
紫
陽
花
を
剪
れ
ば
手
に
触
る
雨
雫

辰
野
　
よ
り
香

◎
水み

無な

月づ
き

の
晴
耕
雨
読
空
仰
ぐ

中
町
　
益
子

◎
海
沿
ひ
の
並
木
明
る
し
若
葉
し
て

山
本
　
三
紗
子

◎
羽は

ば
た

き
て
羽

き
て
鵜
が
出
番
待
つ

山
本
　
敏
子

［受付窓口］社会福祉協議会 ２３ー２９４０

■浜っ子作業所

■愛媛県県民環境部防災局

防災危機管理課

■国際ソロプチミスト八幡浜　

消費税の軽減税率に対する準備はできていますか？

詳しいことは商工会議所・経営指導員までお気軽にご相談ください。
■問い合わせ：八幡浜商工会議所・中小企業相談所 ２２ー３４１１

E-mail ywthmcci@orange.ocn.ne.jp

オンデマンドセミナーをご活用ください！

10月１日から、消費税率が８％から10％に引き上げられる
のと同時に、軽減税率制度が実施されます。セミナーや説明会
も行われていますが、「忙しくてセミナーに参加できない」
「空いている時間に少しでも勉強したい」と思われているかた
など、何時でも、何処でも、何度でも、無料で視聴ができる「オ
ンデマンドセミナー」をぜひご活用ください！

■視聴することができるセミナーラインナップ
　　①複数税率対応レジ導入補助金
　　②軽減税率の基礎知識
　　③消費税区分経理の実務
　　④キャッシュレス決済入門
■視聴できる期間

　　６月１日（土）～2020年１月31日（金）
■視聴方法
八幡浜商工会議所のホームページより、「軽減税率対策
セミナー」のバナーにアクセスして、ページが表示された
後「ログイン」ボタンをクリックし、IDとパスワードを入
力すると見ることができるようになります。

※IDとパスワードについては、視聴ご希望の方は商工会
議所までお問い合わせください。

■八幡浜かもめスイング会　

会長　川口賢司

■萩森正一

■匿名（２件）
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八ちゃんねる【愛媛県八幡浜市役所】

広報に掲載しきれなかった写真や動画を発信しています。

八幡浜市公式
インスタグラム

「# 八ちゃんねる」 のタグをつけて６月末～７月中旬に投稿

された写真のうち、特に素敵な八幡浜の風景を、毎月シリーズ

でご紹介します。

みなさんからいただいた投稿写真は、八幡浜市公式ホームペー

ジや八幡浜市移住定住支援ポータルサイトでも随時紹介し、八

幡浜市の魅力発信に一役買っていただいています！

Yawatahama_ch（八幡浜市公式インスタグラム）

スマホをお持ちの方は、「インスタグラム」のアプリをダウン

ロードすることで利用できます。

アプリに登録していなくても見ることができますが、ぜひ登

録し、八幡浜市公式アカウント「yawatahama_ch」のフォ

ローや、ハッシュタグ「# 八ちゃんねる」をつけた投稿をして

みてください！

【編集後記】
広報担当です。西日本豪雨から１年が

経過しました。未だに災害の爪痕が残る
中、今年も大雨が多く心配な日が続いて
います。昨年の経験をいつまでも忘れな
いようにすることで、今後に活かしてい
かなければなりませんね。

＃八ちゃんねる　

＃大島サイクリング

＃石垣島じゃないよ！大島だよ！

＃八ちゃんねる　

＃向灘

＃いよいよ夏本番！

＃八ちゃんねる　

＃松柏松尾

＃秘境の滝
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令和元年７月から、新たに地域おこし協力隊
が着任しました。

地域おこし協力隊

新規隊員紹介

万
まん

願
がん

寺
じ

友
とも

城
き

出　　身：愛媛県八幡浜市
活動場所：八幡浜市ふるさと観光公社

（八幡浜版 DMO）
※ DMOとは…地域と協同して観光地域

づくりを行う法人。
趣　　味：旅行・温泉・サイクリング等



27 広広報報 ややわわたたははまま 22001199 ８８月月号号 広報 やわたはま 2019 ８月号

カカロローーリリンンググ（（保保内内中中央央体体育育館館））

「中学生のための
ネット安全ガイドブック」贈呈

６月26日、（公財）日本公衆電

話会より、市内の中学生に対し

贈呈されました。

Photo Sketch ―フォトスケッチ― まちの出来事などを紹介します

「やわたはま応援隊」登録証交付

八幡浜市の知名度向上や観光振興
を応援してもらう「やわたはま応援隊」
として、アイドル歌手の猫屋敷ひら
りさんに登録証（第18号）が交付され
ました。

教育委員の異動

６月28日、再任となる菊池誠

氏の教育委員任命式を行いま

した。

女女子子ババレレーー（（ススポポーーツツセセンンタターー）） ボボウウリリンンググ（（保保内内ボボウウルル））

男男子子ババレレーー（（保保内内中中央央体体育育館館）） シシャャッッフフルルゴゴルルフフ（（白白浜浜小小体体育育館館）） ララーージジボボーールル卓卓球球（（ススポポーーツツセセンンタターー））

ソソフフトトボボーールル
（（王王子子のの森森ググラランンドド・・ススポポーーツツパパーークク））
※※千千丈丈地地区区はは３３連連覇覇

市市内内各各地地でで、、各各地地区区公公民民館館対対抗抗のの熱熱いい戦戦いいがが繰繰りり広広げげらられれままししたた！！

順位 ソフトボール レクバレー男子 レクバレー女子 Ｌ卓球 ボウリング男子 ボウリング女子 Ｓゴルフ カローリング

１位 千 丈 千 丈 千 丈 舌 田 千 丈 川之内 宮 内 日土東

２位 白 浜 神 山 江戸岡 日 土 白 浜 白 浜 千 丈 江戸岡

３位
神 山
松 蔭

川之石
宮 内

白 浜
宮 内

江戸岡
神 山

双 岩 川 上 大 島
川之内
双 岩

２０１９年　競技別入賞地区

ススポポーーツツフフェェススタタ２２００１１９９
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