


【対象】生後６か月から11歳までの方

新型コロナワクチン接種について
■問い合わせ　八幡浜市保健センター　２４－６６２６

令和５年９月20日からコロナワクチンの秋接種が開始され、生後６か月から４歳（乳幼児）・５歳から11歳（小児）

の方もオミクロン株XBB.1.5対応のワクチンが接種できるようになりました。

しかし、八幡浜市に納入される乳幼児用と小児用のXBB.1.5対応ワクチンが極めて少ないため、接種券の送付と

接種予約の取り扱いを以下のように変更します。ワクチン接種を希望される方には大変ご迷惑をおかけしますが、

ご理解のほど、よろしくお願いします。

－ 今月の表紙 －

高校時代から水泳を続けてい

る宇都宮 繁秋さん（保内町川之

石）。専門種目である平泳ぎの練

習に打ち込む様子を撮影しました。

世界マスターズ水泳で優勝と

いう快挙を成し遂げた宇都宮さん

は「コロナ禍で思うように練習でき

ないこともあったけど、世界一にな

れて本当に嬉しい。」と満面の笑

顔で話してくれました。

（宇都宮さんの快挙の裏側は巻頭

特集でご紹介します。）

2 新型コロナワクチン接種について／目次

3 特集 スポーツは一生涯。- 世界一に学ぶ、健康の秘訣 -

6 フォトスケッチ
Worldマーマレードアワード出品料を寄附／八幡浜市美術展 ほか

9 八幡浜みなと花火大会フォトコンテスト 結果発表

10 てやてやウエーブを振り返ろう

12 はまそく！ － 今月の一押し情報 －

秋祭り情報／八幡浜ちゃんぽんカップ麺リニューアル ほか

14 Information
市営駐車場24時間駐車サービス券の販売／野良猫対策支援事業

高齢者インフルエンザ予防接種 ほか

18 健康だより

20 文化だより

22 子育てだより

24 図書館だより

25 無料相談案内／窓口延長日のお知らせ／納期限

26 愛顔ひろげるみんなの会議／地域おこし協力隊通信

28 やわたはまフォトコンテスト／市民の動き

－ 目次 CONTENTS －

新型コロナウイルス感染症対策

※上記の取り扱いは生後６か月から11歳までの方のみが対象となります。

12歳以上の方はこれまでどおりコールセンター・Web予約がご利用いただけます。

※乳幼児用と小児用のXBB.1.5対応ワクチンが当市にない場合は、近隣の自治体での

接種をご案内する場合があります。ご了承ください。

接種券の送付について　 接種予約について　　

これまでは接種可能な時期になれば接種券

をお送りしていましたが、予約の分散を防止し、

ワクチンロスをできるだけ少なくするため、秋

接種では希望のあった方にのみ接種券を郵送

します。

接種券の送付をご希望の方は、八幡浜市保健

センター（24 - 6626）までご連絡ください。

小児接種の予約は一部でWeb予約のご利

用が可能でしたが、10月からは乳幼児・小児

とも八幡浜市保健センターへの電話予約の

みに統一します。　

コールセンターでは予約できなくなりま

すので、お間違えのないようお願いします。
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1 メダルと表彰状を持って記念

撮影（所属チーム「浜・あすなろ」

の方たちと撮影）2 笑顔で大会

を振り返る宇都宮さん

3 世界大会の表彰式（本人提供）

4 宇都宮さんの練習ノート。新

年の抱負を見事に達成しました。

８
月
２
日
か
ら
11
日
に
か
け
て
行
わ

れ
た
世
界
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
選
手
権
２

０
２
３
九
州
大
会（
主
催

世
界
水
泳
連

盟
）。標
準
タ
イ
ム
を
突
破
し
た
選
手
し

か
出
場
で
き
な
い
こ
の
大
会
で
、
市
内

在
住
の
宇
都
宮

繁
秋
さ
ん
が
優
勝
と
い

う
快
挙
を
果
た
し
ま
し
た
。
75
歳
～
79

歳
部
門
の
２
０
０
ｍ
平
泳
ぎ
に
出
場
し

た
宇
都
宮
さ
ん
は
、
持
ち
味
の
ス
タ
ミ

ナ
を
存
分
に
発
揮
し
、
ず
っ
と
目
標
に

し
て
い
た
自
身
初
と
な
る
世
界
一
の
座

を
掴
み
ま
し
た
。

　
今
回
の
快
挙
は
、
練
習
の
積
み
重
ね

だ
け
で
は
な
く
、
普
段
の
体
調
管
理
が

あ
っ
て
達
成
さ
れ
た
も
の
。
75
歳
を
迎

え
て
も
背
筋
が
ピ
ン
と
伸
び
た
宇
都
宮

さ
ん
の
姿
か
ら
は
、
私
た
ち
が
い
つ
ま

で
も
健
康
に
暮
ら
す
た
め
の
ヒ
ン
ト
が

あ
り
そ
う
で
す
。

　
そ
こ
で
今
回
の
特
集
で
は
宇
都
宮
さ

ん
の
快
挙
の
裏
側
や
、
健
康
の
秘
訣
を

本
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

　
今
日
か
ら
あ
な
た
も
健
康
暮
ら
し
の

第
一
歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

- 特集 -

ス
ポ
ー
ツ
は
一
生
涯
。

1

2

3

4

-

世
界
一
に
学
ぶ
、

健
康
の
秘
訣

-
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宇
都
宮

繁
秋
さ
ん
に
聞
く
健
康
生
活
の
ヒ
ン
ト

宇
都
宮
さ
ん（
以
下
、敬
称
略
）
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
37
年
ぶ
り
に
日
本

で
開
催
さ
れ
る
世
界
大
会
だ
っ
た
の
で
、

絶
対
に
メ
ダ
ル
を
取
り
た
い
と
意
気
込

ん
で
い
ま
し
た
。
良
い
結
果
を
残
せ
て

嬉
し
い
で
す
。

宇
都
宮
　
練
習
は
週
に
２
～
３
日
、
１

回
あ
た
り
１
～
２
時
間
く
ら
い
で
す
。

大
会
前
だ
と
週
４
日
く
ら
い
泳
い
で
自

分
を
追
い
込
ん
で
い
ま
す
。

　
練
習
量
を
距
離
で
言
う
と
１
回
あ
た

り
大
体
３
㎞
ほ
ど
。「
年
間
で
３
６
５
㎞

以
上
は
泳
ご
う
」と
意
識
し
て
練
習
を
し

て
い
ま
す
。
い
つ
も
練
習
ノ
ー
ト
を
つ

け
て
い
て
、
昨
年
は
年
間
で
４
１
５
㎞

泳
い
で
い
ま
し
た
。

　
実
は
、
62
歳
の
時
に
坐
骨
神
経
痛
で

膝
を
痛
め
て
し
ま
っ
て
か
ら
は
、ス
ピ
ー

ド
が
出
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
・・・
。

そ
の
代
わ
り
、ス
タ
ミ
ナ
を
武
器
に
レ
ー

ス
後
半
で
勝
負
す
る
た
め
に
、
よ
り
多

く
練
習
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

世
界
一
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

姿
勢
が
と
て
も
若
々
し
い
で
す
ね
。

練
習
は
ど
れ
く
ら
い
さ
れ
る
ん
で
す
か
？

▲プール内で笑顔を見せる宇都宮さん

Profile・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
宇都宮 繁秋（うつのみや しげあき）

西宇和郡三崎町（現伊方町）生まれ。
現在は保内町川之石に在住。
県立三崎高校の在学中に水泳を始

め、高校教員時に出場した国民体育
大会や、日本マスターズ水泳選手権、
ねんりんピックなど数々の全国大会
で入賞。
県外大会の後の楽しみは、「応援に

ついてきてくれる妻との旅行」と笑う
愛妻家の75歳。

▲プール内でのコミュニケーションも大切な時間。
それぞれの近況報告に花が咲きます。

▲練習で泳ぐのは平泳ぎやクロールなど。
タイムを意識して、ストイックに励みます。
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「ねんりんピック」の愛称で親しまれている「全

国健康福祉祭」は 60 歳以上の方々を中心とする、ス

ポーツと文化の祭典です。この大会が 10 月下旬に愛

媛県内の全市町で開催されます。

全国から八幡浜市を訪れる方たち

を、ぜひ市民の皆さんのおもてなし

で歓迎しましょう。

■問い合わせ

八幡浜市保健センター ねんりんピック推進室

２４－６６２６

今日からできる、

健康生活のポイント４選

①規則正しい睡眠を心がけよう！

②食事は栄養バランスを考えて

　３食たべよう！

③暑い時間帯を避けて、

　散歩など適度な運動を！

④定期的な健康診断を受けよう！

▲詳細はこちら！

宇
都
宮
　
な
に
か
を
頑
張
る
時
に
大
切

な
の
は
、
や
っ
ぱ
り「
目
標
」で
し
ょ
う

か
。私
の
場
合
、「
次
の
大
会
で
勝
ち
た

い
！
」と
い
う
気
持
ち
の
お
か
げ
で
、し

ん
ど
い
練
習
も
頑
張
れ
ま
す
。
日
々
の

小
さ
な
目
標
は
、
健
康
に
暮
ら
す
た
め

に
も
大
切
な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

宇
都
宮
　
と
に
か
く
病
気
を
し
な
い
こ

と
で
す
ね
。
水
泳
を
続
け
る
た
め
に
、

睡
眠
・
食
事
・
適
度
な
運
動
は
い
つ
も

心
が
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
た
だ
、
今
の
健
康
な
体
は
い
つ
も
食

事
な
ど
で
気
を
配
っ
て
く
れ
て
い
る
妻
の

お
か
げ
で
す
。い
つ
も
支
え
て
く
れ
る
妻

に
は
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

宇
都
宮
　
秋
は
大
会
が
た
く
さ
ん
あ
る

の
で
、
そ
こ
を
意
識
し
て
練
習
し
て
い

ま
す
。
特
に
、
10
月
末
に
地
元
・
愛
媛

県
で
開
催
さ
れ
る「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
」

で
メ
ダ
ル
を
取
る
た
め
に
、
今
年
は
例

年
以
上
に
気
合
い
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
少
し
先
の
長
い
話
に
な
り
ま

す
が
、
日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
選
手
権

の
連
続
出
場
回
数
も
８
回
ま
で
伸
ば
し

て
い
る
の
で
、ま
ず
は
あ
と
２
回
頑
張
っ

て
10
回
連
続
出
場
の
表
彰
を
受
け
る
こ

と
も
目
標
で
す
ね
。

　
水
泳
は
私
の
生
き
が
い
の
一
つ
。
こ

れ
か
ら
も
泳
ぎ
続
け
て
、
健
康
に
長
生

き
し
た
い
で
す
。

し
ん
ど
い
練
習
を
続
け
る
た
め
に
、

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

水
泳
以
外
の
普
段
の
生
活
で

意
識
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

世
界
一
と
い
う
快
挙
の
裏
側
に
は

厳
し
い
練
習
だ
け
で
は
な
く
、

奥
様
の
支
え
も
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。

最
後
に
、
次
の
目
標
は
な
ん
で
す
か
？

宇
都
宮
さ
ん
の
ご
活
躍
を

こ
れ
か
ら
も
応
援
し
て
い
ま
す
！

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

ここも注目！

カローリング交流大会

サイクリング交流大会

八幡浜市では２種目が開催
!

八幡浜市では２種目が開催
!

■日 時 10月29日（日）10:00～　

■場 所 八幡浜市民スポーツセンター

メインアリーナ

■日 時 10月29日（日）8:30～　

■場 所 スタート・ゴール　八幡浜みなっと
※「佐田岬はなはな」で折り返す

約100㎞のコースです。
■問い合わせ 伊方町教育委員会事務局

０８９４－３８－２６６１
※サイクリング交流大会は、伊方町との共催かつ、

例年開催している「サイクリング佐田岬」と合同開催。
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まちの出来事、紹介します！ PPhhoottoo SSkkeettcchh

Worldマーマレードアワード アマチュアの部 出品料を寄附

Worldマーマレードアワードは、慈

善事業への財政的な支援も目的とし

ています。今年実施した第５回大会

の出品料（アマチュアの部）を以下

のとおり全額寄附しました。

寄附総額 2,201,539円

内訳

●市内 1,981,385円

・障がい者就労支援施設 ４か所

・地域活動支援センター １か所

（１事業所あたり 396,277円）

●英国 220,154円

・ダルメインの慈善事業

寄附を行った市内事業所（写真）

1 あすなろベース

2 いきいきプチファーム

3 多機能型事業所KOHOLA

4 浜っこ作業所

5 わくわくみらい館やわたはま

喜木津風の会に

国土交通大臣から感謝状

喜木津風の会は、喜木津トンネルから瞽女トン

ネルにかけて草刈りやごみ拾いなどの清掃活動を、

年５回程度、20年以上継続して実施している団体

です。そうした長年の美化活動をたたえ、同会に

対し国土交通大臣から感謝状が贈られました。

感謝状の授与を受けた代表の兵頭さんは「地域

の美化運動のため、できることを継続していきた

い。」と力強く話していました。

八代中学校 剣道部
梶岡 円花さん 全国大会出場！

８月に県内で開催された全国中学校体育大会に剣

道女子個人の部で出場した八代中学校の梶岡 円花

さんが、市役所に表敬訪問に来てくれました。

全国大会の舞台で２回勝利した梶岡さんは「今、

とても剣道が楽しい。高校でも続けて、インターハ

イなどの全国大会でも活躍したい。」と意気込んで

いました。

Pick Up

5

1

2 3

4
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皆さんからの地域の情報をお待ちしています！
政策推進課シティプロモーション係　 22-3111（内線 1362）

四国唯一、伝統の火祭り

五反田柱祭り

８月14日、五反田地区のお盆の恒例行事「柱祭

り」が開催されました。この行事は悲劇に遭った

先祖の供養を目的としたもので、約20mの高さに設

置されたかごに松明を投げ入れるお祭りです。

今回は地域の有志ら約30名が参加。開始30分で

松明の炎がかごに着火すると、観客から大きな歓

声が上がっていました。

京都府の中学生が八幡浜市を満喫！

八幡市(京都府)との中学生交流事業

八幡浜市と八幡市（京都府）は、市の名前と、

両市に縁の深い二宮忠八翁とのつながりから、中

学生同士の交流事業を毎年行っています。

今年は八幡市の子どもたちが、８月16日から18

日まで八幡浜市に来訪。地引網体験や、地元の中

学生が魚料理をふるまう「みなとまち留学」など

で、八幡浜市の自然や文化を存分に楽しんでいま

した。

地域のみんなでお見送り！

(有)昭和水産 トロール船出漁式

「魚のまち八幡浜」のシンボルでもある沖合

底引き網漁船（トロール船）が今年も出漁しま

した。

今年は白浜地区公民館などの声かけもあり、地

域住民ら約200人が出漁式に参加。子どもたちは色

とりどりの紙テープを手にエールを送りました。

　乗組員の皆さん、安全第一でたくさん魚を獲っ

てきてくださいね！

各地区で防災意識の見直し

市内全域で防災訓練を実施

大規模災害に備え、「自助」と「共助」の精神を

育むことなどを目的とした防災訓練が、八幡浜市自

主防災会主催のもと市内全域で行われました。

白浜地区では単独避難が難しい要支援者の避難訓

練を今回初めて実施。地区の防災士と民生委員らが

連携して避難場所への誘導を行い、注意点などを確

認していました。
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まちの出来事、紹介します！ PPhhoottoo SSkkeettcchh

皆さんからの地域の情報をお待ちしています！
政策推進課シティプロモーション係　 22-3111（内線 1362）

八八幡幡浜浜市市美美術術展展

最最優優秀秀作作品品((市市展展優優賞賞))ををごご紹紹介介ししまますす！！

広く美術愛好者を対象とした「八幡浜市美術展」が、９月９日(土)～

24日(日)にかけて八幡浜市美術館で開催されました。

今回は日本画・洋画・デザイン・書道・写真・工芸の６部門に、

合計187点が集結。力作ぞろいの美術展となり、訪れた人たちを楽し

ませていました。

今月号では、出品作品のうち、最優秀となる市展優賞の受賞作品

をご紹介します。
▲日本画部門
「椿」 長岡 多賀子

▲洋画部門
「蘇る大聖堂」 日田 廣香

▲洋画部門
「酷暑」 宮本 桂子

▲洋画部門
「和花５歳の夏」 上甲 英子

▲工芸部門
「ワインクーラー」 薬師神 郁子

▲

書
道
部
門

「
佳
句
」

白
石

壽
春

▲

書
道
部
門

「
あ
し
た
に
は
」

二
宮

真
紀

▲

写
真
部
門

「
昭
和
の
お
も
か
げ
」

二
宮

嘉
彦
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八幡浜市の夏の風物詩「八幡浜みなと花火大会」
が、８月15日（火）に行われました。
この花火大会は、三方向が山に囲まれているた

め音の反響が良く、迫力が味わえるのが魅力。当
日は約3,500発の花火が打ち上がり、市内外から訪
れた約55,000人の観客を楽しませていました。

夜夜空空をを彩彩るる花花火火ににううっっととりり。。

　　八八幡幡浜浜みみななとと花花火火大大会会

フォトコンテストで受賞された５作品はこちら

８月15日(火)から９月10日(日)

までインスタグラムで募集した

「八幡浜みなと花火大会フォト

コンテスト」では、市内外から

83件もの応募があり、タイムライ

ンが花火一色に。たくさんのご応

募、ありがとうございました！

今回応募いただいた魅力あふ

れる写真の数々

は右の二次元

コードからご覧

いただけます。

▲secchan1128さん ▲kazuya photo.728さん

▲kira.kirariさん ▲yutanishiokaさん ▲renstagram.incさん

９ 広報 やわたはま 2023 10月号
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今月の一押し情報を紹介するやわたはま速報！ はまそく！

秋祭りのお知らせ
伝統行事が新しいイベントに！

第１回てやてや踊りフェスティバル
■日 時 10月18日（水）　

■問い合わせ みなと交流館（木村）２１－３７１０

今年は御神輿・四ツ太鼓も完全復活！

八幡神社秋季大祭　※雨天決行

■日 時 10月18日（水）・19日（木）

■問い合わせ 八幡神社 ２２－０３８４

力強く迫力ある祭りを体感してください！

三島神社 秋祭り　※雨天決行

■日 時 10月27日（金）・28日（土）

■問い合わせ 三島神社 ３６－１８１５

■問い合わせ 商工観光課 ２２―３1１１（内線１４０５）

ヤマダイ株式会社が手がけるカップ麺「凄麺」の「ご当地シリーズ」は、自宅にいながら手軽に本格的なご

当地ラーメンが楽しめる人気ブランドです。昨年、八幡浜市や八幡浜ちゃんぽん店主らと共同開発した「愛

媛八幡浜ちゃんぽん」は全国で大好評となりました！

この度、海鮮と鶏ガラのおいしさが詰まったスープへとリニューアルし、本格感がアップしました。全国

のスーパーマーケット等で発売されますので、ぜひお買い求めください！

「凄麺 愛媛八幡浜ちゃんぽん」リニューアル発売！

ただいま凄麺総選挙を実施中！

▲

みんなで投票して八幡浜ちゃんぽんを応援しよう！

■応募期限　10月27日（金）10:00まで

■リニューアル発売日

10月９日（月）

■販売価格

２７５円（税込）

■おもな販売先
市内･･･フジ、レディ薬局

県内･･･セブンスター、コープ愛媛、

松山生協、サニーマートなど

そのほか、イオングループなどの全国

の量販店で発売されます。

広報 やわたはま 2023 10月号 広広報報 ややわわたたははまま 22002233 1100月月号号 12



今月の一押し情報を紹介するやわたはま速報！はまそく！

SDGsのゴールは相互に関連しています。一つのゴール

が達成されれば、ほかのゴールの達成にも寄与します。

■問い合わせ
生活環境課 ２２－３１１１

（内線１２７１・１２７５）

間違った分別にご注意を！

ごみ分別収集強化月間

八幡浜市では毎年10月を「ごみ分別収集強化月間」とし、一層のごみ
の減量と資源物のリサイクルに取り組む期間としています。

ごみ分別ガイドブックをご覧いただき、ごみの分別方法、ごみ出しの

ルールなどを今一度ご確認ください。

ルールが守られていないごみには青色か
赤色の警告シールを貼っています。ごみを出
して終わりではなく、ご自身が出したごみに
警告シールが貼られていないかご確認くだ
さい。

貼られていた場合はご自身でごみを持ち
帰り、シールに書かれた内容をご確認いただ
き、正しい方法で次の該当のごみの日に出し
直してください。

みんなで取り組むSDGs

10 月は食品ロス削減月間

■問い合わせ ２２－３１１１
SDGsについて ：政策推進課（内線１３４５）
食品ロスについて：生活環境課

（内線１２７１・１２７５）

日本では、食べられるのに捨てられる食品、いわゆる「食品

ロス」が年間523万トン以上発生しています。これは国民全員
が毎日、お茶碗１杯分のごはんを捨てているのと同じ

計算です。
食品ロスの約半分は家庭から発生しており、少し意識して

行動するだけで減らすことができる、とても身近な問題です。

今回は食品ロス削減月間に合わせて、市と協定を結んでい
る株式会社クラダシ（東京都）と連携し、フードロスを減らす
ためのちょっとしたコツ　“フードコツ”　をご紹介します。
ぜひご家庭でも試してみてください。

食品ロス削減が
目指すゴール

飢餓問題
の改善

生産から廃
棄にかかる
CO2 削減

01
バナナは

ラップで長持ち

02
「てまえどり」

をする

03
お肉の冷凍は

氷水につけてから

04
寒がりな野菜

に注意

05
卵は逆さまに
して保存する

㈱クラダシの特設サイトでは、紹介したもののほかにも、フードロスにしないための

方法がたくさん掲載されています。ぜひご覧ください

▲ ▲ ▲

※同社と㈱愛媛銀行、八幡浜市は、令和４年12月に「八幡浜市における SDGs

推進に係る食品ロス削減および特産品のPRに向けた連携協定」を締結しました。

ほかにもいろいろ、フードコツ

９月末に公開予定

13 広広報報 ややわわたたははまま 22002233 1100月月号号 広報 やわたはま 2023 10月号
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毎月開催中！

スポーツセンターからのお知らせ

■２歳児コース無料体験会
いずれかの日程をお選びください▲

日時 10月10日（火）～13日（金）
15:10～16:10

■幼児・小学生コース無料体験会
いずれかの日程をお選びください▲
日時 10月10日（火）～13日（金）

15:10～16:10または16:20～17:20

■お知らせ
◇ボイラー更新工事に伴い、10月１日（日）～
８日（日）の期間中、プールはお休みします。

◇10月９日(月)スポーツの日は、スポセン
プールの日／１時間料金で遊び放題

■八幡浜市民スポーツセンター
LINE公式アカウント

△ △ △

イベント関連情報や営業時間の変更、
臨時休講などの案内をお知らせします。

▲

問い合わせ
市民スポーツセンター　
２２－３１１０　２７－０５７１（プール）

商工会議所・商工会からのお知らせ

「愛媛県よろず支援拠点」と
「中小企業119専門家派遣事業」のご案内

中小企業や小規模事業者のための経営相談窓口として、さま

ざまな分野の相談に幅広いサポート体制で支援を行っています。

あらゆる経営課題の解決へ全力でお手伝いしますので、ぜひご

利用ください。
●愛媛県よろず支援拠点　…　相談料　無料

●中小企業119専門家派遣事業（各３時間以上）

… 相談料 初回：無料、２～５回目：有料（最大５回まで）

　　「一日公庫」のご案内 ～中小企業･小規模事業者の皆様へ～

中小企業および小規模事業者(従業員20人以下、商業・サービ

ス業は５人以下)を対象に、事業資金について、その日にご融資

を決定いただく予定です。ぜひご利用ください。　

■日 時 10月27日（金）10:00～16:00

■場 所 八幡浜商工会館３階　一般研修室
■準備物 決算申告書２期分、試算表(決算後６か月経過の際)、

営業確認書類など、詳しくはお問い合わせください。

■相談者 日本政策金融公庫 松山支店 国民生活事業 担当者

■申込期限 10月26日（木）

▲

申込み・問い合わせ
八幡浜商工会議所・中小企業相談所 ２２－３４１１

保内町商工会 ３６－０５１９

ご
厚
志
あ
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う
ご
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い
ま
す

ま
ご
こ
ろ
銀
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預
託
者

■

更
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市営駐車場 24時間駐車サービス券の販売について

出島駐車場以外の市営駐車場で使えるお得な駐車サービス券を

販売します。ぜひご利用ください。

■問い合わせ
商工観光課 ２２－３１１１　内線１４４２

野良猫（地域猫）対策支援事業の申込みについて

（公社） 愛媛県獣医師会では、野良猫予備軍となる子猫を産ませ

なくするために、メスの野良猫の不妊手術（無料）を行っています。

この事業は、殺処分される命を１匹でも多く減らせることができれ

ばとの願いのもと、行政機関と協力して実施するものです。

■申込受付期間　　　　

10月２日（月）～ 31日（火）

※ 手術の実施は11月中旬から順次

■対象猫　　　　　　 　　

生後６か月以上のメスの野良猫

■実施頭数　　　　　　　

愛媛県下で約150頭

※ 応募多数の場合は、獣医師会が選考

■申込方法
期限までに生活環境課に「支援申込書」

を提出してください。

申込書は生活環境課窓口または

市HPからダウンロードできます

▲ ▲ ▲

■問い合わせ
生活環境課 ２２－３１１１　内線１２７６

①あくまで野良猫（地域猫）が対象で、飼い猫に
ついては対象外になります。

②申込者は、地域猫定着活動グループ・個人で活
動実績のある方が対象となります。

③不妊手術・耳先Ｖ字カットは無料ですが、それ

以外の費用が発生した場合は、自己負担で対応

していただきます。

④市の補助事業ではありません。

ご注意を！

▲

販売価格　※セット販売のみです（１枚単位では販売しません）

・24時間駐車サービス券
（10枚セット10,000円分） 8,000円

・60円駐車サービス券
（30枚セット1,800円分） 1,500円

▲

使用できる駐車場
・中央駐車場（天神通一丁目）

・新町角駐車場（矢野町７丁目）

・千代田町ちゃんぽん駐車場（千代田町）

・新町西駐車場（仲之町）

※出島駐車場では使用できません。

▲

購入できる場所（各販売窓口の開所時間内の販売となります。）

・市役所商工観光課（八幡浜庁舎４階）

・新町商店街（増井商店）

・銀座商店街（角田靴店）

・北浜立体駐車場管理人室 全日 7：00～16：00

・アトムタクシー事務所 ※（２階）平日 8：00～17：00

※来所前に連絡（24-1515）をお願いします。　

24 時間駐車サービス券

60 円駐車サービス券

（10/1より販売開始）
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令和５年度 高齢者インフルエンザ予防接種について
■問い合わせ
八幡浜市保健センター
２４－６６２６

八幡浜市では、予防接種法に基づくインフルエンザ予防接種にかかる費用の一部を負担します。

接種を希望される方は、実施期間内に指定医療機関で接種を受けてください。

（対象者のうち、②の方と生活保護受給者には個別に案内します。）

▲

実施期間
10月15日（日）～ 12月31日（日）

▲

自己負担額
1,000円（生活保護受給者は無料）

▲

接種回数　１回

▲

対象者
八幡浜市に住民票があり、接種日現在、下記のいずれかに該当する方
①満65歳以上の方
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能の障害また
はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害を有する方(身体障
害者手帳１級相当)

▲

注意事項
・愛媛県内の広域化協力医療機関であれば、八幡浜市内で接種するのと同様に接種を受けることができます。
予約時に医療機関にご確認いただくか、接種前に八幡浜市保健センターまでお問い合わせください。

・愛媛県外での接種をご希望の方は、接種費用の一部払い戻しの制度があります。必ず接種前に八幡浜市保健
センターまでお問い合わせください。

【八幡浜市内の高齢者インフルエンザ指定医療機関】（50 音順）　〇印の医療機関・・・要予約

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

浅田内科医院
※かかりつけの方のみ、

9:00～12:00・14:00～17:00
（時間は変更の可能性あり）

２２－０３５３ ○ 中野医院 ２２－１１１７

○ 旭町内科クリニック ２９－１２２２ ○ なかの泌尿器科
　※かかりつけの方のみ

３６－１７１７

穴井診療所 ２８－００２４ 永松内科医院 ３６－０２２４

宇都宮病院 ２２－０１６３ ○ にしむら整形外科 ３５－７１１１

○
大島診療所
※かかりつけの方のみ、

火・木　13:00～15:00のみ
２８－０９４１

二宮医院
※10/21（土）から接種を実施

平日8:30～11:30・14:00～17:30、
土8:30～11:00、体温37℃未満の方のみ

３６－０８９６

○ 加藤内科 ２９－１７７１ ○ ひらやま内科・呼吸器内科クリニック ２０－８０８０

鎌田内科消化器科クリニック ２２－０５１８ 広瀬病院 ２２－２６００

○ 川上診療所 ２４－５１１６ ○ 双岩病院 ２２－４３５５

○ 川之石診療所
※かかりつけの方のみ

３６－００５９ 宝道医院
※火・木9:00～16:30のみ

２７－０８８０

○ こくぶ内科クリニック　 ２４－０９９９ ○ 真網代くじらリハビリテーション病院
　※かかりつけの方のみ

２８－１１２３

○ 清水医院
※かかりつけの方のみ、午前中のみ

２６－００９９ ○ 三瀬医院 ２２－３５１１

○ 市立八幡浜総合病院
※かかりつけの方のみ

２２－３２１１ ○ 守口小児科 ２４－７７７０

○
チヨダクリニック
※かかりつけの方のみ、

内科医勤務日の午前中のみ
２３－００１１ ○ 柳田脳神経外科 ２０－８２００

○ 坪内整形外科医院
※かかりつけの方のみ

３７－３７２２ ○ 矢野脳神経外科医院 ２３－０２１０
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年
金国

民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

国
民
年
金
の
納
め
忘
れ
な
ど
が
あ
る
方
は
、

60
歳
以
上
で
も
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
加
入
希
望
の
方
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
任
意
加
入
の
条
件
（
全
て
満
た
す
方
）

①
日
本
国
内
に
住
所
が
あ
る
60
歳
以
上
65

歳
未
満
の
方

②
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
上
げ
支
給
を
受
け

て
い
な
い
方

③
保
険
料
の
納
付
済
期
間
が
40
年
未
満
の

方
（
満
額
受
け
取
る
に
は
40
年
間
の
納

付
が
必
要
で
す
。）

④
厚
生
年
金
保
険
、
共
済
組
合
等
に
加
入

し
て
い
な
い
方

※
右
記
の
方
に
加
え
、
年
金
の
受
給
資
格

を
満
た
し
て
い
な
い
65
歳
以
上
70
歳
未

満
の
方
や
、
日
本
国
籍
を
持
つ
海
外
在

住
者
も
加
入
で
き
ま
す
。

▼
備
考

・「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
自
身
の
年
金

情
報
を
24
時
間
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
宇
和
島
年
金
事
務
所

　

０
８
９
５（
２
２
）５
４
４
０
　

　
市
役
所
市
民
課
年
金
係

　
（
２
２
）３
１
０
０
（
係
直
通
）

防災行政無線 聞き取れなかった場合は、放送内容を（２２）５２７０で確認できます。

９月下旬に調査の対象となったお宅に統計調査員

が調査書類を配布します。

調査への回答は、インターネットでの回答または

紙の調査票での回答をお願いします。 オススメ！

２０２３年漁業センサスを実施します

漁業の実態を総合的に把握する調査で、

漁業の将来を考えるための大切な調査です。

調査員が伺いますので、ご協力をお願いします。▲

対象者 水産業を営む全ての世帯、法人▲

実施期間
10月16日（月） 調査書類配布開始

11月１日（水） 調査期日　

▲

問い合わせ
総務課 ２２－３１１１ 内線１３１２

▲

回答期限　　

10月９日(月)

釣りシーズンの事故防止について

秋季は、例年海釣り中の事故が多く発生しています。

釣りに出かける際は天候などの安全に関する情報を事前に

確認するほか、転落や転倒を防ぐため、足元をしっかり見る

など、心掛けるようにしましょう。

▲
問い合わせ

宇和島海上保安部交通課　

０８９５－２２－１９３３

詳しくは
こちら

▲ ▲ ▲

ウォーターセーフティ
ガイド

最低賃金改正のお知らせ

令和５年10月６日から

愛媛県最低賃金は

１時間　８９７円

▲

問い合わせ

八幡浜労働基準監督署　

２２－１７５０
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健康だより

※11月21日（火）のみ、乳房超音波検査、経腟超音波付子宮頸がん検査があります。

また、託児の予約は健診予約と同時にお申し込みください。

●･･･ES法/エネサブ：１回の撮影で胸部全体を撮影し、肋骨を除去した胸部画像を生成する検査法。

問・申 八幡浜市保健センター

２４－６６２６

お酒の問題に悩む方々のつどい

日 時 10月18日（水）

13：30～14：30

場　所 八幡浜市保健センター

４階　介護教室

対　象 八幡浜市在住でお酒の問題に

悩んでいる方やそのご家族

要予約 事前にお申し込みください

問・申 八幡浜市保健センター

２４－６６２６

お酒と心の悩み相談 相談無料　
事前予約制

相談無料　
事前予約制

日 時 10月４日（水）

14：00～16：00

場　所 八幡浜市保健センター

４階　交流室１

対　象 八幡浜市在住でお酒の問題に

悩んでいる方やそのご家族

協　力 ＮＰＯ法人 愛媛県断酒会

支部あいなん断酒会

総合健診のご案内 健診日の４週間前までにお申し込みください。

24時間受付可能の

Web申込がオススメ！

＜健診予約ダイヤル＞ ０１２０－４８９－３５５

受付時間 平日 9:00～17:00

（土日祝日、お盆、年末年始は除く）

※料金等詳細は健康づくりカレンダー、または

申込みの際にお尋ねください。

※受付時間については、問診票と一緒に送付す

る案内文書でご確認ください。快適な受診のた

め、受付時間の厳守にご協力ください。

※予約人数の状況により申込みできない場合が

あります。

会　場 健診日

健診項目（○：実施項目）

特
定
健
診

胃
・
　
　

大
腸
が
ん

肺がん 乳
・
子
宮

頸
が
ん
　

前
立
腺

が
ん
　

肝
炎 骨

腹
部
　

超
音
波

甲
状
腺

Ｘ
線

Ｃ
Ｔ

総
合
健
診（
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
）

みなと交流館
（レディース健診）

11月２日（木) ○ ○ ● ○ ○ ○ ○

みなと交流館※
（レディース健診） 11月21日（火) ○ ○ ● ○ ○ ○ ○

みなと交流館 11月28日（火) ○ ○ ● ○ ○ ○ ○

みなと交流館 12月１日（金) ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

保内庁舎 12月４日（月) ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館 12月８日（金) ○ ○ ● ○ ○ ○ ○

みなと交流館 12月12日（火) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

託
児
有
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一次救急休日・夜間診療所

診療所は、応急的な処置を中心とした一次救急です。
■受診の際には、健康保険証・お薬手帳をお持ちく
ださい。

■当番医は内科医のみです。

診療時間

◇平日（月～土） 20:00 ～ 23:00

◆休日（日・祝） 9:00 ～ 18:00

10月12日（木）の当番医は

宇都宮病院（白浜通）２２－０１６３

受診前に必ずお電話ください

２４－１１９９

献血バス巡回のお知らせ

▲

日 時 10月13日（金）

10:00～16:00（12:00～13:00を除く）▲

場 所 市役所 八幡浜庁舎（受付：１階ロビー）

　献血会員Webサービス「ラブラッド」から予約ができます。　　https://www.kenketsu.jp

▲

問い合わせ　
八幡浜市保健センター ２４－６６２６

愛媛県赤十字血液センター ０８９－９７３－０７５５

10月は「骨髄バンク推進月間」です。一人でも

多くの患者さんを救うためには、一人でも多く

の方のドナー登録が必要です。

皆さんのご協力をお願いします。

▲

骨髄バンク登録窓口　

八幡浜保健所（月曜日）　

２２－４１１１ ※事前予約制

▲

対象 18歳～54歳までの健康な方

▲

問い合わせ　
八幡浜市保健センター ２４－６６２６

愛媛県薬務衛生課 ０８９－９１２－２３９１

（公財）日本骨髄バンク ０３－５２８０－１７８９

10月は「臓器移植普及推進月間」です。臓器提

供についての意思は、運転免許証・健康保険証・

マイナンバーカード・臓器提供意思表示カード

に記入することができます。

この推進月間を機会に家族や大切な人と「いの

ち」や「臓器移植」について話し合ってみませんか。

▲

問い合わせ　

八幡浜市保健センター ２４－６６２６

認知症になっても安心して暮らせる
八幡浜を目指しましょう！

日 時 10月８日（日）

10：00～11：30

場 所 新町ドーム

対 象 認知症について悩んでいる方、

介護されている家族や経験者、

介護関係者など

奇数月第３火曜日、みなと交流館で行って

いる認知症カフェの出張版です。

認知症カフェ
“ほっとポットカフェin八日市”

問・申 八幡浜市地域包括支援センター

（八幡浜市保健センター内） ２４－３９１８

骨髄バンクに登録を 知っていますか？

　臓器移植の意思表示
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問 市民文化活動センター コミカン ２１－３３３５

八幡浜市美術館 文化だより

10月映画上映会では、特別企画として映画監督の井筒和幸氏をお招きし、井筒監督作品

「パッチギ！」の上映と大城一郎市長とのスペシャルトークショーを開催します。

チケットの配付は、10/１（日）9：00より開始しますので、下記の方法にてお求めください。
市民文化活動センター

コミカン

10月映画上映会

の催し
■時間 10:00～18:00（月曜休館）※最終入館は17：30
■会場 市美術館 ■入場料 無料

　 『パッチギ！』
　 （日本/2004年/117分）

１０１４
（土）

13：00 ～上映開始（12：30開場）監督：井筒和幸
出演：塩谷瞬、高岡蒼佑、沢尻エリカ ほか

Ｃ 2004 「パッチギ！」製作委員会

八幡浜市美術館収蔵品展　
昨年寄贈された郷土作家・浅野秋山の達

磨絵など、日本画・洋画等、八幡浜市美術館

が所蔵する作品を展示紹介します。

■会 期 10月３日(火)～15日(日)

■会 場 展示室２・３

▲浅野秋山「達磨絵」部分

トリオ・リベルタ コンサートin八幡浜　

■時 間 開場13：30 開演14:00

■会 場 コミカン忠八ホール

■出 演 石田泰尚（ヴァイオリン）、中岡太志（ピアノ・ヴォーカル）

松原孝政（サクソフォン）

■入場料 一般/2,000円、高校生以下/無料（要チケット）

１１５
（日）

ヴァイオリン、ピアノ、サクソフォンのスペシャリストが集結した奇跡のトリオ

『トリオ・リベルタ』　待望の愛媛初公演！

チケットはコミカン、ゆめみかんにて好評販売中！
Web申込み

▲

＜入場無料（全席指定席）＞
●コミカンまたは ゆめみかんにて直接受取
●Webにて申込み→受付後チケットデータを返信

※上記の方法で申込みが困難な方はお電話でお問

合せください。

＜パッチギ！ STORY＞
1960年代の京都を舞台に、日本人と在日朝鮮人の高校生たちの恋と友情を描いた青

春群像劇。
府立東高校２年生の康介（塩谷瞬）は担任教師に命じられ、日頃から生徒同士の争

いが絶えない朝鮮高校へサッカーの練習試合を申し込みに行くことに。友人の紀男（小
出恵介）とともに嫌々ながら朝鮮高校を訪れた康介は、音楽室でフルートを吹いてい
たキョンジャ（沢尻エリカ）に一目ぼれする。しかし彼女は、朝鮮高校の番長アンソ
ン（高岡蒼佑）の妹だった…。

15：10 ～スペシャルトークショー

映画上映後、井筒和幸監督スペシャルトークショーを開催！キネ

マ旬報ベスト・テン第１位、毎日映画コンクール日本映画大賞、ブ

ルーリボン賞作品賞、日本アカデミー賞優秀作品賞ほか、名立たる

映画賞を総なめにした「パッチギ！」と、井筒監督のトークショー

をお楽しみに！

Web申込みはこちらから
（Googleフォーム）

貸館 八幡浜歌人展
本居宣長伊豫の四門人、野井安定・野田広足・梶谷守

典・二宮正禎、市内外の歌人作品（掛軸・屏風、短冊等）

を展示します。

■会　期　　

10月３日(火)～９日(月)　

■会　場　展示室１

※最終日は16:00まで

第72回秋季県展八幡浜移動展　
県展に入選した作品のうち、八幡浜市およ

び近隣地域から出品された、洋画・日本画・写

真・書道等の作品を展示紹介します。

■会　期

10月28日(土)～11月９日(木)　
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第56回　やわたはま芸能文化祭 問 ゆめみかん ３６―３０４０

■日　時

11月３日（金・祝）12:30～（12：00開場）

■会 場　コミカン 忠八ホール
■入場料　300円　
■入場券販売所　コミカン、文化会館ゆめみかん
■出演団体　
①和太鼓集団 雅組　②和楽三絃 明寿美会　③八幡浜合唱団　

　④八幡浜民謡同好会　⑤八幡浜童謡・唱歌の会　
　⑥ヤマハ音楽教室 カジタ楽器店　⑦八幡浜吟詠会　⑧フラダンス愛好会
　⑨坂東三惠広　惠会　⑩今村バレエ教室

オーロラの大地から

八幡浜市文化会館ゆめみかん開館25周年
令和５年度八幡浜市文化協会合同研修会

八幡浜市文化協会では、自然写真家

松本紀生先生をお招きし、講演会を開

催します。

　当日は迫力満点のスライドもご用意

いただき、先生の体験をもとにご講演

いただきます。

第55回　保内囲碁・将棋大会 問 コミカン ２１―３３３５

■日　時

11月５日（日）13:00～

　受付は各会場にて12：30～
■会 場　

①囲碁／中央公民館保内別館（和室）
　②将棋／川之石地区交流拠点施設

みなせ（多目的ホール）

■参加資格
　八西管内在住者（小学生以上）
　または　市内に職場を有する者

■参加費　無料

■内　容　

組名 囲碁 将棋

超Ａ級 初段以上　

Ａ級 ３段以上　 １級～６級

Ｂ級 ２段～初段 ７級以下　

Ｃ級 初段以下　

問 ゆめみかん ３６―３０４０

▲自然写真家

松本紀生 先生

■日　時

11月12日（日）13:30～
開場　13:00

■会 場
　ゆめみかん　大ホール
　※入場無料（全席自由）

■申込方法
　右記二次元コードより
お申し込みください

▲ ▲

■申込開始日
10月２日（月）9：00～

1972年松山市生まれ。現在は１年の約半分を
アラスカで過ごす。
2023年、写真絵本「つながるいのち」を出版。
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■問い合わせ・図書館情報については P24をご覧ください

わたしはゆりちゃんの家にある
きれいなチョコレートに憧れて
いた。かみひこうきで競争してわ
たしが勝ったら、そのチョコレー
トを１個くれるという。わたしは、
お兄ちゃんのひきだしにあった
紙でかみひこうきを作ったが・・・。

※どちらも予約不要

●市民図書館
『もぐらけんせつ』長崎 真悟　　
『世界一長い鉄道トンネル』笹沢 教一
『キャベたまたんていとうめいにんげんをつかまえろ！』　

三田村 信行　

●保内図書館
『かっぱまきください！！』まつなが もえ
『あてっこどうぶつずかん だれ』あべ 弘士
『ほたるとワタルの物語』小手鞠 るい

わたしのかみひこうき
石川 えりこ/作・絵

ゆめいろぽけっとおはなし会

日 時 10 月 18日（水） 10：30 ～（30 分程度）

場 所 保内図書館　おはなしコーナー

対象者 未就園児親子

だんだんで
「親子ヨガ」

行事予定はコチラ▲ ▲ ▲

八幡浜市子育て応援サイト
「はまっこ」

※10月分は10/3更新予定

あいうえおはなし会

日 時 毎週土曜日 11：00 ～（30 分程度）

場 所 市民図書館 １階 幼児ルーム

対象者 乳幼児親子・小学生

■日時 10月28日（土）

10：00～12：00

■場所 八幡浜港フェリーターミナルビル

４階 展望ロビー

■対象 未就学児親子、

小学生～高校生まで

※申し込み不要

■問い合わせ 　

子育て支援課 ２１－０４０２

要予約

同じ時期に出産予定の妊婦さんと集まって、妊娠や出

産・子育てについて一緒に学んでみませんか？

■対象　

12月～令和６年３月に出産予定の妊婦・パートナー

■日程 ※いずれも13:30～15:00

①10月３日（火）出産に向けての準備をしよう

②10月17日（火）育児体験をしてみよう・

妊婦さん同士の交流会

③11月７日（火）沐浴の練習をしてみよう

■場所 ①③八幡浜市保健センター

② 保内児童センター「だんだん」

■備考 １週間前までに電話かぽか ぽかの

LINEでお申し込みください。

■問い合わせ・申込み

八幡浜市子育て世代包括支援センターぽか ぽか

２１－３１２２

たくさんの積み木で遊ぼう！たくさんの積み木で遊ぼう！
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長男は小学３年生。少し恥ずかしがり屋ですが、

放課後は友達と遊ぶために急いで宿題を終わらせ、

いつも元気に校庭に向かっています。一方、年長の

長女はおしゃべりが大好き。いつの間にか字を覚え、

『だいすき』と書かれた嬉しい手紙をたくさんくれ

るようになりました。

なぜだか子どもたちは私のことを『お母さん』で

はなく名前で呼んできます。気になったこともあり

ましたが、そのうち口も利いてくれなくなる時期が

来ることを考えると、今は好きに呼ばせよう、望む

だけ抱っこしようと思います。

子どもたちが心身共に健やかに育ってくれます

ように。急がず焦らず、共に成長していきたいです。

日　時 当番医名 問い合わせ

10月１日（日） 山下小児科（西予）※ 0894 - 62 - 6801

10月８日（日） 一次救急休日・夜間診療所 0894 - 24 - 1199

10月９日（月・祝） ごとう小児科（大洲）※ 0893 - 23 - 0510

10月15日（日） 一次救急休日・夜間診療所 0894 - 24 - 1199

10月22日（日） みかんこどもクリニック 0894 - 20 - 8800

10月29日（日） おおくぼこどもクリニック（大洲）※ 0893 - 57 - 9366

日　時 当番薬局名 問い合わせ

10月１日（日） みどり台調剤薬局（西予） 0894 - 62 - 6020

10月９日（月・祝） くれよん薬局（大洲） 0893 - 59 - 0320

10月22日（日） しらはま薬局 0894 - 35 - 7031

10月29日（日） すずね薬局（大洲） 0893 - 57 - 9688

小児在宅当番医

小児在宅当番薬局

小児救急
（夜間等の電話相談）

診療時間　
9:00 ～ 12:00
14:00 ～ 18:00
※は 17:00 まで

＃８０００ または ０８９－９１３－２７７７
（平日）19:00 ～翌朝 8:00 （土）13:00 ～翌朝 8:00 （日・祝）8:00 ～翌朝 8:00

（10月）

※記載のない休日は当番医療機関が院内でお薬を処方します。

撮影場所：保内図書館
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図書館だより

※放送時間／18:30・21:30（再）
※翌　　日／ 1 :00・ 5 :00・ 7 :00・12:30・15:00（全て再放送）CATV

図書館案内『みんなのらいぶらりぃ』
毎週火曜日

10 月の開館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 　 　 　 　

○ -市民図書館休館日
● -保内図書館休館日
◎ -両館休館日

開館時間 各館10：00～18：30

図書館HP

▲

移動図書館　 10月の運行表

巡回日 場　所 時　間

10月

25（水）

磯津地区公民館

川之内地区公民館

双岩地区公民館

10：30～11：15

13：30～14：15

16：00～16：45

26（木）
宮内地区公民館

真穴地区公民館

川上地区公民館

10：30～11：15

14：00～14：45

15：15～16：00

27（金） あすもわ 15：30～16：15

※市内の児童施設・学校には、順次巡回中です。
　 (利用は各園児・児童・生徒・職員のみです。)

保内図書館　開館25周年記念行事
とよた　かずひこさん講演会

ももんちゃんとあそぼう in 保内

■日 時 10月22日（日）

開場 10:00 ／ 開演 10:30

※講演会終了後、サイン会を予定しています。

（当日著作本の販売あり）

■場 所 ゆめみかん２階サブホール

■申込方法 保内図書館窓口またはお電話

■申込期間 現在受付中（定員になり次第、終了）

■定 員 先着150名 ■参加費 無料

■問い合わせ・申し込み先
保内図書館 ３６－３０５０

※休館日は下記開館カレンダーをご覧ください。

講師：絵本作家
とよた かずひこさん

「もりのおふろやさん」
ひさかたチャイルド

「どんどこももんちゃん」
童心社

「でんしゃにのって」
アリス館

蔵書点検に伴う休館日のお知らせ

下記の日程で、蔵書点検（全ての蔵書の点検・照合作業）のため休館します。

期間中は資料の貸出返却ができず大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

■保内図書館… 10月３日（火）～６日（金）

読書週間行事「リサイクルブック市」

市民図書館

■日 時 10月29日（日）10:00～

■場 所 市民図書館３階 ギャラリー

持ち帰り制限あり ※お一人様20点まで

保内図書館

■日 時 11月５日（日）10:00～

■場 所 ゆめみかん２階 サブホール　　

秋の読書週間記念行事

「大人のための絵本セラピー」

絵本を通して新たな気づきや自分を再発見する
大人のためのワークショップです。

■日 時 11月12日（日）10:30～12:00

■場 所 市民図書館２階 視聴覚室
■講 師 菅　弥和乃さん（絵本セラピスト）
■対象者 大人
■定 員 20名程度（先着順）
■申込み 10月３日（火）より受付開始
■問い合わせ 市民図書館 22-0917
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日々のくらしで困っていることはありませんか？

無料相談のご案内

窓口延長

曜　日 場　所 時　間 延長業務の内容

毎週月曜日
保内庁舎 １階
保内庁舎管理課 18：30

　まで

■住民票の写しの交付
■戸籍謄抄本の交付
■印鑑登録および
証明書の交付　毎週金曜日

八幡浜庁舎 １階
市民課　　　　　

相談内容 開催日時
※全て12：00 ～ 13：00は除きます

会 場 問い合わせ 予約

行政相談
★10月16日（月）～
　22日（日）は行政
　相談週間です

10月12日（木）13:30～15:30 八幡浜庁舎 ２階 生活相談コーナー 総務課　22-3111

10月20日（金）13:30～16:00 保内庁舎 １階 住民相談室 保内庁舎管理課　22-3111

法律相談

10月12日（木）13:30～16:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940 要

10月13日（金）13:30～16:00 商工会議所 一般研修室 商工会議所　22-3411 要

10月18日（水）13:30～16:00 保内保健センター ３階 和室 社会福祉協議会　23-2940 要

心身障害者（児）相談 10月18日（水）13:00～17:00 八幡浜庁舎 １階 社会福祉課 社会福祉課　22-3111

不動産相談 10月18日（水）10:00～15:00 八幡浜庁舎 ４階 401会議室 　24-4488 要

心配ごと相談
10月５日（木）13:30～15:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940

10月10日（火）13:30～15:00 保内保健センター ３階 和室 社会福祉協議会　23-2940

年金相談
10月５日（木）10:00～15:30 商工会議所 青年部研修室 宇和島年金事務所　0895-22-5569 要

10月26日（木）10:00～15:30 商工会議所 青年部研修室 宇和島年金事務所　0895-22-5569 要

年金・労働相談 10月19日（木）13:30～16:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940 要

よろず支援相談 10月10日（火）10:30～17:00 商工会議所 一般研修室 商工会議所　22-3411 要

金融相談 10月10日（火）10:00～15:00 商工会議所 青年部研修室 商工会議所　22-3411 要

相続相談 10月２日（月）13:30～16:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940 要

家計のお悩み
弁護士相談

10月26日（木）13:30～16:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940 要

消費生活相談 　平日　8:30～17:15 八幡浜庁舎　４階　商工観光課 八幡浜市消費生活センター　24-0188

行政書士による相談 10月19日（木）13:00～16:00 川之石地区交流拠点施設みなせ 愛媛県行政書士会八幡浜支部（末光）
0894-37-2312

宅建協会
担当：南海不動産

▲

問い合わせ 市民課 ２２－３１１２ 今月の納期 納期限

・固定資産税 ３期
・国民健康保険税 ３期
・介護保険料 ３期
・後期高齢者医療保険料 ３期

10/2
(月)

・市県民税 ３期
・国民健康保険税 ４期
・介護保険料 ４期
・後期高齢者医療保険料 ４期

10/31
(火)
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八幡浜市教育委員会　教育支援室

　　つなぐ・つながる（特別編）

演じて考えよう　いじめをなくす方法

愛顔ひろげるみんなの会議を行いました！

８月22日（火）に、「愛顔ひろげるみんなの会議」を市民スポーツセンターで開催しました。この

会議は、だれにでも起こりうる「いじめ」について理解を深めるため、３年に一度開催しています。

市内の小中学生51名が参加した今回は、初めての取組として舞台俳優・脚本家の近藤 誠二さん

を講師としてお招きした「演劇ワークショップ」を実施。身近に起こりうるいじめについてグルー

プごとに話し合って台本を作り、人気アニメの登場人物になりきって即興劇を演じました。

　さまざまな立場を演じることで、子どもたちは演劇の楽しさを知ると同時に、「いじめを、みん

なが自分ごととして考える」ことの大切さを学べたようです。

▲南予一期座だんだんスタッフや川
之石高校演劇部員、教員らもサポート

▲みんなで話して台本作り ▲子どもたちに笑顔でアドバイスする
近藤誠二さん(右)

▲みんなの前で堂々と即興劇 ▲オリジナルで考えたシナリオを熱演 ▲立派な演技にみんなで拍手！

参加した子どもたちの感想（抜粋）

●いじめをしている側やされている側の気持ちになって演じてみると、お互いどんな気持ちになるか知ることができた。

いじめなどが起きていたら、傍観者にならずに止められるようになりたい。

●人によって感じ方やとらえ方が違うから、「自分が」ではなく「相手は」で対応していきたいと思った。
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８
月
12
日
、４
年
ぶ
り
に「
て
や
て
や

ウ
エ
ー
ブ
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！
久
し

ぶ
り
の
開
催
に
加
え
、
会
場
も
北
浜
公

園
か
ら
八
幡
浜
み
な
っ
と
へ
変
更
さ
れ

た
こ
と
も
あ
り
、
運
営
の
皆
さ
ん
は
準

備
段
階
か
ら
大
変
な
ご
苦
労
が
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
が
、参
加
者
は
も
ち
ろ
ん
、

観
覧
さ
れ
た
方
の
笑
顔
が
溢
れ
る「
新
生
・

て
や
て
や
ウ
エ
ー
ブ
」だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。や
は
り
、「
ま
ち
の
元
気
は
祭
り
か

ら
！
」だ
と
あ
ら
た
め
て
感
じ
る
幸
せ
な

日
で
し
た
！

（
平
川
）

今
月
の
巻
頭
特
集
で
取
り
上
げ
た
宇

都
宮
さ
ん
は
、
生
き
生
き
と
し
て
い
て

ま
さ
に
健
康
そ
の
も
の
。
約
60
年
に
わ

た
り
水
泳
に
打
ち
込
み
続
け
て
い
る
姿

や
日
常
生
活
の
心
構
え
か
ら
、
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
の
魅
力
や
何
か
を
継
続
す
る
こ

と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

私
も
こ
れ
を
機
に
生
活
習
慣
の
見
直

し
を
決
心
。
ま
ず
は
暑
く
て
サ
ボ
っ
て

い
た
散
歩
の
再
開
か
ら
始
め
て
み
ま
す
！

（
田
中
）

市
内
各
地
で
地
域
行
事
が
復
活
し
、

お
盆
に
は
帰
省
や
祭
り
を
楽
し
む
姿
が

た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。

目
白
押
し
だ
っ
た
夏
の
イ
ベ
ン
ト
の

写
真
の
編
集
が
追
い
付
か
な
い
ま
ま
、

誌
面
の
お
知
ら
せ
は
い
つ
の
間
に
か
秋

モ
ー
ド
に
。
ま
だ
ま
だ
熱
気
は
冷
め
や

ら
ぬ
ま
ま
、
秋
祭
り
も
市
民
の
皆
さ
ん

の
笑
顔
を
追
い
か
け
た
い
と
思
い
ま
す
！

（
菊
池
）

今年は地域の行事が４年ぶりに開催され、春には高

野地神楽部によるお神楽奉納、夏には盆踊りと、よう

やくコロナ前に戻りつつあるように感じます。　

私にとって、高野地に移住して初の地域行事でした。

初めて最初から最後まで観ることができたお神楽には、

本当に感動しました。

　また、盆踊りでは地域の方にお借りした浴衣を着て、

皆さんと一緒に踊ったりもしました。協力隊最終年度

にして、とても素敵な思い出ができました。

　秋には年内最後のイベント、観月会も開催予定となっ

ています。とても楽しみです♪

広
報
担
当

ひ
と
り
ご
と

地域行事の

　　 完全復活！

八幡浜市地域おこし協力隊
通 信

SNS発信しています！

「移住者交流会」を
　　開催しました

高野地地区
田川 花月光

移住支援員
萩森 英里

９月３日（日）にフェリーターミナルビルの４階で

移住者交流会を行いました。この会で移住者同士での

つながりを深め、同じ悩みを相談できるような情報交

換ができる交流の場になればいいなという思いで開催

しました。

初めての試みで至らぬ点もありましたが、参加者同

士の会話が弾んでいる様子を見て、交流会を開催して

よかったなと感じています。お忙しい中ご参加いただ

いた25名の皆様、ありがとうございました。

また、今後もこのような交流の機会がありましたら、

ぜひご参加ください♪
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オーシャンドリームの

真鯛商品セット

有料広告

市民の動き
８月末現在
（前月比）

人口・30,800 人（-34）
　男・14,491 人（± 0）
　女・16,309 人（-34）

世帯・15,464 世帯（- 6） 出生・11 人（+ 5）
男 ･ 4 人（+ 3）
女 ･ 7 人（+ 2）

死亡・ 52 人（+ 8）
男･ 21 人（- 5）
女･ 31 人（+13）

魅力発信！

千丈川からの夕焼け

色鮮やかな夕焼けが川の水面

に映りこみ、とても美しい一枚

ですね！

明治橋のアーチや建物の影も

素敵な雰囲気です。

幸せを呼ぶ青い蜂

見つけると幸せになると言われる

蜂を撮影していただきました！

正式名は「波瑠璃紋花蜂(ナミルリ

モンハナバチ)」という全国的にも

非常に数が減っているミツバチの

仲間だそうです。

受賞作品発表！

今月の商品

＃八ちゃんねる のタグを付けて八幡浜の写真を投稿しませんか？

５名にプレゼント!
※広報掲載はスペースの
関係でうち３件のみ

八幡浜漁港のトロール船

９月１日からの漁解禁に合わせ、

八幡浜の誇るトロール船が出漁！

「魚のまち八幡浜」にたくさんの

魚を持って帰ってきてくれるこ

とを祈って、多くの人がお見送り

に来てくださいました！

来月もたくさんの投稿お待ちしています！

観光物産協会からお届け！

Congrats!
Congrats!




