
武道部門

八 幡 浜 剣 道 会
場 所：八幡浜市立武道館ほか

内 容：少年部の指導及び、自分たちの稽古による技術の向上

会員数：3２人

担当者：田中 昭光 090-7142-5900

【PR】

青少年の健全育成および、自分たちの技術の向上を目標に、日々稽古をしています。初心者は勿論、

小さいお子さんから高齢の方まで幅広く取り組むことのできる競技です。

興味のある方は体験からはじめてみませんか。

少林寺拳法伊予八幡浜道院
活動日：毎週月・土（祝日は除く）19：00～21：30（少年部 ～20：30）

場 所：松蔭地区公民館２Ｆホール

内 容：突き・蹴り・関節技・護身術等、県大会・南予大会に向けての練習を通じ、

心身ともに鍛え強くて責任感ある人間を育てる。

会員数：約30人

担当者：水本 大幸 090-1003-1128

【PR】

現在約30名で毎週月・土曜日に松蔭地区公民館において、下は保育所から上は60代まで皆で仲

良く練習をしております。老若男女問わず、それぞれのレベルにあった練習を行いますので、興味

があれば一度見学に来てください!!ブログ、facebookもしています。「少林寺拳法伊予八幡浜道

院」で検索!! 連絡は水本までお願いします。

国際空手道中元會館
活動日：月・水・木・金

場 所：昭和通1510-11

内 容：空手の稽古で体力がつきます。同時に「礼儀」「協調性」も身につきます。

「護身」「ダイエット」にも役立ちます。

会員数：140人（八幡浜総本部35名）

担当者：中元 憲義 0894-22-0867（ＦＡＸ兼用）

【PR】

老若男女を問わず丁寧に指導します。未経験でも気軽に見学できます。体験入会もでき、各自の

目的、体力に応じて稽古しています。年に1度の“捌き”選手権大会と合宿・・・そして年3回の

審査もあります。



合気道八幡浜道場
活動日：水、金19：00～20：30

場 所：保内中央体育館

内 容：親子合気道教室、合気道の稽古

会員数：21人

代表者：小清水 祥孝 0894-23-1541 ＦＡＸ0894-21-1539

【PR】

全日本合気道連盟・愛媛県合気道連盟加入・（財）合気会公認道場

子供少子化対策に賛同し、親子合気道教室の会費は無料とします。ご家族で稽古しましょう。

八 西 柔 道 会
活動日：毎週月・水・金19：30～21：00

場 所：八幡浜市立武道館

内 容：柔道

会員数：40人

担当者：居村 武紀 090-3182-4563

【PR】

保育所から一般まで、幅広い年代の会員が柔道競技を通じて交流を行っています。

見学にぜひお越しください。

興味のある方は八西柔道会公式LINEアカウント「@894nejeh」にお問い合わせください。
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