
二宮敬作ウォーク 2026 実施要綱 

１．大会趣旨 

 八幡浜市保内町磯崎に生まれた「二宮敬作」は、１６歳の時に長崎に渡り、ドイツ人医師シーボルト

の鳴滝塾に入門して教えを受け、蘭方医として活躍した。「二宮敬作」が生まれた地「磯崎」から医院

「厚養亭」を開業した地、西予市宇和町までのウォーク大会を開催し、行政の枠を越え、二宮敬作が

取り持った縁を大切にし、後世に伝えるとともに、市民の交流を図ることを目的に開催する。 

２．日時 

令和８年 11月 28日（土） 7時～15時 30分頃まで 【雨天決行（荒天時中止）】 

３．場所 

八幡浜市・西予市 

４．タイムスケジュール 

【通常コース】約３１キロ 

７時００分 受付開始 旧磯崎小学校グラウンド 

７時４０分 開会式 旧磯崎小学校グラウンド 

８時００分 スタート 旧磯崎小学校グラウンド 

８時４０分頃 両家・枇杷谷集会所 トイレ休憩 

９時１０分頃 宮内地区公民館 休憩所（トイレ休憩等） 

９時３０分頃 保内庁舎 トイレ休憩 

１０時３０分頃 八幡浜みなっと トイレ休憩 

１１時３０分頃 旧神山小学校 昼食・休憩所（みかん、みかんジュース等提供） 

１２時４０分頃 双岩地区公民館 トイレ休憩 

１３時３０分頃 

１４時１０分頃 

岩木集会所 

宇和パーク 

トイレ休憩 

トイレ休憩 

１５時３０分頃 宇和先哲記念館 解散（抽選当選者掲示・景品受け渡し） 

 

【ハーフコース】約１６キロ 

７時００分 受付開始 旧磯崎小学校グラウンド 

７時４０分 開会式 旧磯崎小学校グラウンド 

８時００分 スタート 旧磯崎小学校グラウンド 

８時４０分頃 両家・枇杷谷集会所 トイレ休憩 

９時１０分頃 宮内地区公民館 休憩所（トイレ休憩等） 

９時３０分頃 保内庁舎 トイレ休憩 

１０時３０分頃 八幡浜みなっと トイレ休憩 

１１時３０分頃 旧神山小学校 昼食・休憩所（みかん、みかんジュース等提供） 

１２時００分頃 旧神山小学校 解散（抽選当選者掲示・景品受け渡し） 

 



５．参加資格 

小学校５年生以上の健康な方（小・中学生が参加する場合、保護者の同伴が必要） 

 

６．参加人数 

各コース 定員 50人 

 

７．参加料 

【通常・ハーフコース】 ２,０００円（一人当り） 

※通常・ハーフコースはゴール地点が異なるだけで、昼食等の内容は同じです。 

 

８．申込方法 

 以下の①～③の方法（スポーツエントリー）での申し込みとなります。ファミリーマート、セブンイレブン、

ローソン、ミニストップ、デイリーヤマザキなどの主要コンビニエンスストア、クレジットカードなどで参加費

をお支払いいただけます。 

② インターネット受付  https://www.sportsentry.ne.jp/ 

②電話での受付 ０５７０－０３９－８４６ 受付時間／10時～17時 00分（土・日・祝日を除く） 

③ＦＡＸでの受付 ０１２０－３７－８４３４ 

 

９．主催・共催・後援・協賛・事務局について 

主 催：八幡浜市国際交流協会 

共 催：八幡浜市・西予市・八幡浜市教育委員会 

後 援：保内町商工会・八幡浜商工会議所・ＮＨＫ松山放送局・南海放送・ 

       テレビ愛媛・あいテレビ・愛媛朝日テレビ・愛媛新聞社・一般財団法人八西 CATV 

協 賛：西宇和農業協同組合、株式会社あわしま堂、宇和ライオンズクラブ 

事 務 局：八幡浜市役所政策推進課内 八幡浜市国際交流協会事務局 

八幡浜市北浜一丁目 1番 1号 TEL：０８９４－２２－３１１１（内線１３４１） 

 

１０．緊急時通報体系  

 

（0894-62-0119） 


